
PREPARANT LA 
INVESTIGACIÓ:

LA CONFIGURACIÓ 
DEL JOC



INTRODUCCIÓ
Teniu a les vostres mans “Flut Island”, el joc de 

taula del projecte europeu LocAll4Flood. Aquest 
projecte aborda la necessitat urgent de millorar la 
resiliència i la preparació davant les inundacions 
sobtades (flash floods), un dels riscos naturals 
més devastadors i cada cop més freqüents a la 
Mediterrània. L’objectiu és traduir dades cientí-
fiques complexes en una experiència d’aprenen-
tatge significativa a través del joc.

Amb Flut Island us convertireu en un equip d’in-
vestigadors ambientals que, després d’un tem-
poral catastròfic en diverses zones a l’illa fictí-
cia de Flut, té la missió d’analitzar què ha fallat 
(anàlisi post-desastre) i què ha funcionat.

Mitjançant la resolució d’enigmes, treballareu de 
forma pràctica:

• �La interpretació de mapes de zones inunda-
bles.

• �L’anàlisi de la relació causa-efecte entre urba-
nisme, geografia, natura, aprofitament del sòl 
i conseqüències catastròfiques associades a 
les inundacions sobtades.

• �El pensament crític i la presa de decisions en 
equip.

• �La conscienciació climàtica (ODS 11 i 13) i les 
Solucions Basades en la Natura (NBS) com 
són un parc ben dissenyat, la restauració de 
terrasses i zones agrícoles o les estructures 
per capturar l’aigua de pluja.

L’objectiu principal no és que memoritzeu dades 
tècniques, sinó que desenvolupeu l’”ull crític”. Es 
busca que, un cop acabeu de jugar, mireu el vos-
tre propi poble o ciutat d’una altra manera.

Aquest és un joc en format “Print & Play”, dis-
senyat perquè pugueu imprimir tot el material de 
manera fàcil i jugar-hi.

GUIA PEL PROFESSORAT



DENÚNCIA
Nom del denunciant: Anna Torres Vila

Ubicació:   Carrer Major, Marradars

Demano compensació pels productes fets malbé del meu apara-

dor. Tot i que tenia un petit sistema de drenatge, la tempesta va 

superar la capacitat i l’aigua va entrar des del carrer. He perdut 

gran part del material de l’aparador.

DENÚNCIA
Nom del denunciant: Pere Garcia Roca

Ubicació:   Carrer del Torrent, Marradars

Sol·licito indemnització pels danys al meu cotxe. Estava aparcat 

al carrer prop de la riera i quan va pujar el nivell d’aigua, el 

cotxe va quedar totalment inundat. La pluja fou tan intensa 

que no vam tindre temps de reaccionar.

DENÚNCIA
Nom del denunciant: Raül López Benítez

Ubicació:   Torrent de na Bàrbara, Marradars

Exigeixo indemnització per danys en el meu equip de 
gravació. Em vaig posar a la riera seca del torrent 
per gravar un vídeo de la crescuda i la meva càmera 
va caure a l’aigua. No em van avisar de lo ràpid que 
pujaria el nivell d’aigua!

D E N Ú N C I A
Nom del denunciant: Martina Cassar

Ubicació:   Carrer Valley Road, Sant Joan de Kirkibara

Durant la tempesta el nivell de l’aigua va pujar molt ràpidament 

al meu carrer, anomenat carrer de la Vall. És on tenia el cotxe 

aparcat. En menys de mitja hora, l’aigua es va endur el cotxe, el 

va arrastrar carrer avall uns quants metres i va acabar encaixat 

contra un fanal del carrer. El motor i els frens estan totalment 

trencats i inoperatius. Sol·licito la cobertura per danys al vehicle.

MATERIALS NECESSARIS
Els materials necessaris per poder realitzar l’ac-

tivitat es descriuen a continuació. Tots ells estan 
pensats per ser impresos en fulls A4 i ser retallats.

Hi ha dues excepcions. D’una banda aquesta 
guia, la qual no és necessari imprimir i es pot 
consultar digitalment; i d’altra banda, el mapa 
general de l’illa, el qual pot imprimir-se en un A3 
o en dos A4.

�Guia de joc: La teniu a les mans. Podeu im-
primir-la o consultar-la digitalment. Inclou les 
solucions del joc.

�Mapa de l’Illa de Flut: 1 còpia única. Format 
A3 o 2 A4 per muntar.

�Fulletó Turístic de l’Illa de Flut: 1 còpia en 
format A4.

�Els fulls de resolució: és la plantilla on podeu 
anotar la informació recollida, registrar el pro-
grés, escriure codis parcials o formular hipòte-
sis. S’han d’imprimir els sis A4.

�Pack Joc 1 – Posa Ordre:

	 • �Full “Estàs preparat?”, en format A4.

	 • �Lot de fitxes d’acció globals i específiques 
per zona, 9 fragments retallables d’un A4.

Pack Joc 2 – Reclamació vàlida?:

	 • �Lot de 18 reclamacions, 3 per zona. Recla-
macions en A5 retallables de 9 A4.

Pack Joc 3 – Risc en coordenades:

	 • �Mapa de zones inundables, 1 per zona. 6 
fragments retallables d’un A4.

	 • �Full de coordenades, 1 per zona. 6 frag-
ments retallables d’un A4.

Pack Joc 4 – Tempus fugit:

	 • �Lot de 18 fotos tipus Polaroid, tres per 
regió. 18 fragments retallables de 2 A4.

	 • �Full de tipologies de terreny, en format A4

POSA ORDRE AL PLA D’EMERGÈNCIA

DESPRÉS D’UNA INUNDACIÓ

POSA ORDRE AL PLA D’EMERGÈNCIA

RECOMANACIONS ESPECÍFIQUES PER ZONA

INUNDACIONS,  
estàs preparat?

Accions essencials per protegir-te a tu, la teva família i la teva comunitat

La preparació individual i la col·laboració 

comunitària poden salvar vides

Informa’t, actua, i comparteix

Emergències

112

DURANT UNA INUNDACIÓ

POSA ORDRE AL PLA D’EMERGÈNCIA

ABANS D’UNA INUNDACIÓ

POSA ORDRE AL PLA D’EMERGÈNCIA

•      Identifica les àrees propenses a inundacions 

(rius, rieres, zones baixes).
•    Activa les alertes meteorològiques oficials i 

segueix-les.

•    Prepara un kit d’emergència.
•     Defineix rutes d’evacuació i punts de trobada.

•     Revisa la casa: drenatges i desaigües, 

documents importants en llocs segurs.

•    Mantén-te informat per ràdio o mòbil.

•     Segueix les instruccions de les autoritats i evacua si cal.

•     Evita caminar o conduir per zones inundables, 

rieres o passos subterranis.
•     No toquis aparells elèctrics si estan molls.

•     No arrisquis la teva vida per salvar objectes  

o el cotxe.
•     Puja a pisos superiors o punts elevats.

•     Ajuda persones vulnerables, prioritzant primer la 

teva seguretat.

•  En cas d’avís per inundació a la costa, evita la zona 

litoral i dirigeix-te cap a zones interiors més altes.

•  No condueixis ni caminis per zones inundades, 

especialment ponts i túnels.
•  Desconnecta l’electricitat i el gas si hi ha risc que 

l’aigua arribi a les instal·lacions.
•  En pluges intenses, la riera seca pot 

desbordar-se ràpidament: allunya’t de 

torrents i camps inundables i ves cap a 

zones altes segures.

•    Torna a casa només quan sigui segur.

•     Comprova els danys estructurals i els perills.

•    Evita l’ús d’aigua contaminada.

•    Documenta els danys per tramitar les assegurances.

•     Fes la neteja de la casa amb equips de protecció 

adequats.

•  Familiaritza’t amb com rebre i interpretar les 

alertes del Sistema d’Alerta Primerenca (SAP).

•  Risc alt d’inundacions sobtades: actua ràpid 

d’acord amb les alertes.

•  Evita zones baixes prop de rius i 

embassaments.
•  Vigila torrents i vessants de muntanya: 

l’aigua pot baixar sobtadament amb gran 

força.

•    En episodis de pluja intensa, evita zones urbanes i 

agrícoles baixes prop de rieres, especialment a la 

tardor i primavera.
•     Revisa l’estat de les sortides d’aigua i drenatges, 

que estiguin lliures de brossa.

•    Si la pluja és molt forta i contínua, busca 

refugi en zones elevades dels edificis,  

com el temple de Neptú.
•    Els vehicles no són barques: No intentis travessar 

amb cotxe ni a peu cap zona inundada.

•  Familiaritza’t amb com rebre i interpretar les 

alertes del Sistema d’Alerta Primerenca (SAP).

•  No utilitzis ponts baixos ni camins prop del riu 

durant les pluges.

•  Evacua immediatament zones vulnerables.

•  Evacua zones properes a rieres plenes, 

especialment si hi ha polígons o 

instal·lacions industrials a prop.

•      En episodis de pluja intensa a la tardor i hivern,  

evita sortir de casa.
•      No circulis per carreteres properes a rieres o zones 

inundables.
•       Evita zones costaneres durant tempestes amb 

vents forts.

•      No t’aturis ni circulis per rieres seques: 

amb pluges intenses poden omplir-se 

sobtadament.
•      Familiaritza’t amb les alertes i plans. d’emergència: 

el teu coneixement salva vides.

•  Familiaritza’t amb com rebre i interpretar les 

alertes del Sistema d’Alerta Primerenca (SAP).

•  En episodis de pluges intenses de tardor i 

hivern, evita sortir de casa.
•  No circulis per carreteres properes a rieres i 

zones inundables.

•   Actua ràpid, evacua immediatament cap a 

la zona segura / alta més propera segons 

les indicacions de les autoritats.
•  Mai vagis a llocs baixos com el port o la costa.

Pack Joc 1 

Pack Joc 2 

Pack Joc 3 

E-1,  F-2,  G-3,  H-4,  I-5,  
J-6,  E-7,  F-7,  K-7,  F-8,  

K-8,  F-9,  G-9,  L-9,  G-10,  
L-10,  H-11,  M-11

A-1,  B-1,  C-1,  D-1,  E-1,  F-1,  G-1,  H-1,  
I-1,  C-2,  D-2,  E-2,  F-2,  G-2,  H-2,  I-2,  
J-2,  K-2,  D-3,  E-3,  F-3,  G-3,  H-3,  I-3,  
J-3,  K-3,  L-3,  M-3,  N-3,  A-4,  F-4,  G-4,  
H-4,  M-4, N-4,  C-5, B-6,  C-6,  D-6,  A-7,  
B-7,  C-7,  D-7,  E-7,  A-8,  B-8,  C-8,  D-8,  

E-8,  F-8,  A-9,  B-9,  C-9,  D-9, A-10

K-3,  K-4,  L-4,  M-4,  N-4,  C-5,  D-5,  E-5,  
J-5,  K-5,  L-5,  N-5,  B-6,  C-6,  D-6,  E-6,  
F-6,  G-6, H-6,  I-6,  J-6,  K-6,  L-6,  N-6,  
A-7,  B-7,  C-7, D-7, E-7, F-7, G-7, H-7, 

I-7, N-7, C-8, D-8, E-8, F-8, G-8,  H-8, I-8, 
N-8, D-9, E-9, G-9, H-9, I-9, N-9, B-10, 

C-10, D-10, G-10, H-10, I-10, N-10, E-11, 
F-11, G-11, H-11, I-11

N-5, A-6, B-6, C-6, D-6, E-6, 
N-6, E-7, F-7, G-7, H-7, I-7, 
J-7, K-7, L-7, M-7, N-7, N-8, 

M-9, M-10

A-4,  B-4,  C-4,  D-4,  E-4,  F-4,  G-4,  
H-5,  I-5,  J-5,  K-5,  L-5,  M-5,  N-5,  
G-6,  H-6,  I-6,  J-6,  K-6,  L-6,  M-6,  
N-6,  G-7,  H-7,  I-7,  J-7,  K-7,  F-8, 
G-8,  E-9,  F-9,  E-10,  F-10,  D-11,  

E-11, F-11

L-2,  K-3,  L-3,  M-3,  J-4,  
N-4,  I-5,  H-6,  F-7,  G-7,  

B-8,  D-8,  E-8
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REGIÓ DEL MARRADARS

Mapa de risc per inundació en un perÍode de retorn de 100 anys
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SANT JOAN DE KIRKIBARA

Mapa de risc per inundació en un perÍode de retorn de 100 anys
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REGIÓ  DEL POLIGOLAD

Mapa de risc per inundació en un perÍode de retorn de 100 anys
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REGIÓ DEL PULAIRAB

Mapa de risc per inundació en un perÍode de retorn de 100 anys

A B  C  D  E F  G  H  I J K  L  M  N
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CIUTAT I TERME DE BIGURVY

Mapa de risc per inundació en un perÍode de retorn de 100 anys
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REGIÓ MOUNT MAKCHIA

Mapa de risc per inundació en un perÍode de retorn de 100 anys

A B  C  D  E F  G  H  I J K  L  M  N
1
2
3
4
5
6
7
8
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10
11

•      Identifica les àrees propenses a inundacions 

(rius, rieres, zones baixes).
•    Activa les alertes meteorològiques oficials i 

segueix-les.

•    Prepara un kit d’emergència.
•     Defineix rutes d’evacuació i punts de trobada.

•     Revisa la casa: drenatges i desaigües, 

documents importants en llocs segurs.

•    Mantén-te informat per ràdio o mòbil.

•     Segueix les instruccions de les autoritats i evacua si cal.

•     Evita caminar o conduir per zones inundables, 

rieres o passos subterranis.
•     No toquis aparells elèctrics si estan molls.

•     No arrisquis la teva vida per salvar objectes  

o el cotxe.
•     Puja a pisos superiors o punts elevats.

•     Ajuda persones vulnerables, prioritzant primer la 

teva seguretat.

•  En cas d’avís per inundació a la costa, evita la zona 

litoral i dirigeix-te cap a zones interiors més altes.

•  No condueixis ni caminis per zones inundades, 

especialment ponts i túnels.
•  Desconnecta l’electricitat i el gas si hi ha risc que 

l’aigua arribi a les instal·lacions.
•  En pluges intenses, la riera seca pot 

desbordar-se ràpidament: allunya’t de 

torrents i camps inundables i ves cap a 

zones altes segures.

•    Torna a casa només quan sigui segur.

•     Comprova els danys estructurals i els perills.

•    Evita l’ús d’aigua contaminada.

•    Documenta els danys per tramitar les assegurances.

•     Fes la neteja de la casa amb equips de protecció 

adequats.

•  Familiaritza’t amb com rebre i interpretar les 

alertes del Sistema d’Alerta Primerenca (SAP).

•  Risc alt d’inundacions sobtades: actua ràpid 

d’acord amb les alertes.

•  Evita zones baixes prop de rius i 

embassaments.
•  Vigila torrents i vessants de muntanya: 

l’aigua pot baixar sobtadament amb gran 

força.

•    En episodis de pluja intensa, evita zones urbanes i 

agrícoles baixes prop de rieres, especialment a la 

tardor i primavera.
•     Revisa l’estat de les sortides d’aigua i drenatges, 

que estiguin lliures de brossa.

•    Si la pluja és molt forta i contínua, busca 

refugi en zones elevades dels edificis,  

com el temple de Neptú.
•    Els vehicles no són barques: No intentis travessar 

amb cotxe ni a peu cap zona inundada.

•  Familiaritza’t amb com rebre i interpretar les 

alertes del Sistema d’Alerta Primerenca (SAP).

•  No utilitzis ponts baixos ni camins prop del riu 

durant les pluges.

•  Evacua immediatament zones vulnerables.

•  Evacua zones properes a rieres plenes, 

especialment si hi ha polígons o 

instal·lacions industrials a prop.

•      En episodis de pluja intensa a la tardor i hivern,  

evita sortir de casa.
•      No circulis per carreteres properes a rieres o zones 

inundables.
•       Evita zones costaneres durant tempestes amb 

vents forts.

•      No t’aturis ni circulis per rieres seques: 

amb pluges intenses poden omplir-se 

sobtadament.
•      Familiaritza’t amb les alertes i plans. d’emergència: 

el teu coneixement salva vides.

•  Familiaritza’t amb com rebre i interpretar les 

alertes del Sistema d’Alerta Primerenca (SAP).

•  En episodis de pluges intenses de tardor i 

hivern, evita sortir de casa.
•  No circulis per carreteres properes a rieres i 

zones inundables.

•   Actua ràpid, evacua immediatament cap a 

la zona segura / alta més propera segons 

les indicacions de les autoritats.
•  Mai vagis a llocs baixos com el port o la costa.

•      Identifica les àrees propenses a inundacions 

(rius, rieres, zones baixes).

•    Activa les alertes meteorològiques oficials i 

segueix-les.

•    Prepara un kit d’emergència.

•     Defineix rutes d’evacuació i punts de trobada.

•     Revisa la casa: drenatges i desaigües, 

documents importants en llocs segurs.

•    Mantén-te informat per ràdio o mòbil.

•     Segueix les instruccions de les autoritats i evacua si cal.

•     Evita caminar o conduir per zones inundables, 

rieres o passos subterranis.

•     No toquis aparells elèctrics si estan molls.

•     No arrisquis la teva vida per salvar objectes  

o el cotxe.
•     Puja a pisos superiors o punts elevats.

•     Ajuda persones vulnerables, prioritzant primer la 

teva seguretat.

•  En cas d’avís per inundació a la costa, evita la zona 

litoral i dirigeix-te cap a zones interiors més altes.

•  No condueixis ni caminis per zones inundades, 

especialment ponts i túnels.

•  Desconnecta l’electricitat i el gas si hi ha risc que 

l’aigua arribi a les instal·lacions.

•  En pluges intenses, la riera seca pot 

desbordar-se ràpidament: allunya’t de 

torrents i camps inundables i ves cap a 

zones altes segures.

•    Torna a casa només quan sigui segur.

•     Comprova els danys estructurals i els perills.

•    Evita l’ús d’aigua contaminada.

•    Documenta els danys per tramitar les assegurances.

•     Fes la neteja de la casa amb equips de protecció 

adequats.

•  Familiaritza’t amb com rebre i interpretar les 

alertes del Sistema d’Alerta Primerenca (SAP).

•  Risc alt d’inundacions sobtades: actua ràpid 

d’acord amb les alertes.

•  Evita zones baixes prop de rius i 

embassaments.

•  Vigila torrents i vessants de muntanya: 

l’aigua pot baixar sobtadament amb gran 

força.

•    En episodis de pluja intensa, evita zones urbanes i 

agrícoles baixes prop de rieres, especialment a la 

tardor i primavera.

•     Revisa l’estat de les sortides d’aigua i drenatges, 

que estiguin lliures de brossa.

•    Si la pluja és molt forta i contínua, busca 

refugi en zones elevades dels edificis,  

com el temple de Neptú.

•    Els vehicles no són barques: No intentis travessar 

amb cotxe ni a peu cap zona inundada.

•  Familiaritza’t amb com rebre i interpretar les 

alertes del Sistema d’Alerta Primerenca (SAP).

•  No utilitzis ponts baixos ni camins prop del riu 

durant les pluges.

•  Evacua immediatament zones vulnerables.

•  Evacua zones properes a rieres plenes, 

especialment si hi ha polígons o 

instal·lacions industrials a prop.

•      En episodis de pluja intensa a la tardor i hivern,  

evita sortir de casa.

•      No circulis per carreteres properes a rieres o zones 

inundables.
•       Evita zones costaneres durant tempestes amb 

vents forts.

•      No t’aturis ni circulis per rieres seques: 

amb pluges intenses poden omplir-se 

sobtadament.

•      Familiaritza’t amb les alertes i plans. d’emergència: 

el teu coneixement salva vides.

•  Familiaritza’t amb com rebre i interpretar les 

alertes del Sistema d’Alerta Primerenca (SAP).

•  En episodis de pluges intenses de tardor i 

hivern, evita sortir de casa.

•  No circulis per carreteres properes a rieres i 

zones inundables.

•   Actua ràpid, evacua immediatament cap a 

la zona segura / alta més propera segons 

les indicacions de les autoritats.

•  Mai vagis a llocs baixos com el port o la costa.

•      Identifica les àrees propenses a inundacions 
(rius, rieres, zones baixes).

•    Activa les alertes meteorològiques oficials i 
segueix-les.

•    Prepara un kit d’emergència.
•     Defineix rutes d’evacuació i punts de trobada.
•     Revisa la casa: drenatges i desaigües, 

documents importants en llocs segurs.

•    Mantén-te informat per ràdio o mòbil.
•     Segueix les instruccions de les autoritats i evacua si cal.
•     Evita caminar o conduir per zones inundables, 

rieres o passos subterranis.
•     No toquis aparells elèctrics si estan molls.

•     No arrisquis la teva vida per salvar objectes  
o el cotxe.

•     Puja a pisos superiors o punts elevats.
•     Ajuda persones vulnerables, prioritzant primer la 

teva seguretat.

•  En cas d’avís per inundació a la costa, evita la zona 
litoral i dirigeix-te cap a zones interiors més altes.

•  No condueixis ni caminis per zones inundades, 
especialment ponts i túnels.

•  Desconnecta l’electricitat i el gas si hi ha risc que 

l’aigua arribi a les instal·lacions.
•  En pluges intenses, la riera seca pot 

desbordar-se ràpidament: allunya’t de 
torrents i camps inundables i ves cap a 
zones altes segures.

•    Torna a casa només quan sigui segur.
•     Comprova els danys estructurals i els perills.
•    Evita l’ús d’aigua contaminada.

•    Documenta els danys per tramitar les assegurances.
•     Fes la neteja de la casa amb equips de protecció 

adequats.

•  Familiaritza’t amb com rebre i interpretar les 
alertes del Sistema d’Alerta Primerenca (SAP).

•  Risc alt d’inundacions sobtades: actua ràpid 
d’acord amb les alertes.

•  Evita zones baixes prop de rius i 
embassaments.

•  Vigila torrents i vessants de muntanya: 
l’aigua pot baixar sobtadament amb gran 
força.

•    En episodis de pluja intensa, evita zones urbanes i 
agrícoles baixes prop de rieres, especialment a la 
tardor i primavera.

•     Revisa l’estat de les sortides d’aigua i drenatges, 
que estiguin lliures de brossa.

•    Si la pluja és molt forta i contínua, busca 
refugi en zones elevades dels edificis,  
com el temple de Neptú.

•    Els vehicles no són barques: No intentis travessar 
amb cotxe ni a peu cap zona inundada.

•  Familiaritza’t amb com rebre i interpretar les 
alertes del Sistema d’Alerta Primerenca (SAP).

•  No utilitzis ponts baixos ni camins prop del riu 
durant les pluges.

•  Evacua immediatament zones vulnerables.
•  Evacua zones properes a rieres plenes, 

especialment si hi ha polígons o 
instal·lacions industrials a prop.

•      En episodis de pluja intensa a la tardor i hivern,  
evita sortir de casa.

•      No circulis per carreteres properes a rieres o zones 
inundables.

•       Evita zones costaneres durant tempestes amb 
vents forts.

•      No t’aturis ni circulis per rieres seques: 
amb pluges intenses poden omplir-se 
sobtadament.

•      Familiaritza’t amb les alertes i plans. d’emergència: 
el teu coneixement salva vides.

•  Familiaritza’t amb com rebre i interpretar les 
alertes del Sistema d’Alerta Primerenca (SAP).

•  En episodis de pluges intenses de tardor i 
hivern, evita sortir de casa.

•  No circulis per carreteres properes a rieres i 
zones inundables.

•   Actua ràpid, evacua immediatament cap a 
la zona segura / alta més propera segons 
les indicacions de les autoritats.

•  Mai vagis a llocs baixos com el port o la costa.



Pack Joc 5 – NBS Secret:

	 • �Lot amb 10 notes sobre NBS. Notes en A5, 
retallables de dos A4.

	 • �3 pàgines de diari en format A4.

Tots els documents s’imprimiran en format A4 
(el mapa és opcional en A3 com ja s’ha dit) i ma-
joritàriament necessitaran ser retallats. Es reco-
mana utilitzar impressió en color per a una millor 
experiència.

Materials auxiliars recomanats:

• �Tisores i pegament/cinta adhesiva: Per reta-
llar i muntar alguns elements.

• �Llapis, bolígrafs i retoladors: Per prendre no-
tes i marcar mapes.

• �Accés a un rellotge o cronòmetre (opcional): 
Si voleu posar a prova la vostra rapidesa men-
tal.

PREPARACIÓ DE LA SESSIÓ
Abans de començar:

Heu d’imprimir tots els materials.

Heu de retallar els materials que ho indiquin.

�Es recomana organitzar els materials de cada 
regió per joc.

�Si sou un grup, podeu dividir-vos la feina, as-
signant zones per equips, de manera que se-
reu més àgils en la investigació.

COMENÇA LA INVESTIGACIÓ:  
COM JUGAR
Sou un equip d’experts (geòlegs, geògrafs, en-

ginyers, biòlegs) enviat a Flut Island després d’una 
inundació terrible. El vostre paquet de documents 
té informació de les sis regions principals de l’illa. 
. Heu de descobrir per què el desastre ha estat 
tan greu en aquest territori i què ha funcionat si 
és el cas.

Una partida completa pot durar entre 60 i 100 
minuts.

CONTROL DE SOLUCIONS
Disposeu de sis fulls on anotar els resultats de 

la vostra investigació, un per cada regió. Cada joc 

Pack Joc 4 

Pack Joc 5 

TIPOLOGIES DE TERRENY  I COMPORTAMENT HIDRÀULIC
TIPUS DE ZONA

TEMPS ESTIMAT D’INUNDACIÓ DES DE L’INICI DE LA PLUJA
DESCRIPCIÓ  DEL COMPORTAMENT HIDRÀULIC

Zona urbana i industrial densa 10-25’ Superfícies molt impermeables, alta 
escorrentia, inundació ràpida de 
carrers, baixos i soterranis.Velocitat de l’aigua alta.

Zona urbana mixta o zona costanera 10-30’ Superfícies parcialment permeables 
gràcies a l’existència de vegetació.
La inundació és progressiva i depèn 
de la capacitat del clavegueram o de 
l’acumulació en zones baixes amb 
mal drenatge per la proximitat al 
mar.
Velocitat de l’aigua mitjana-alta.

Zones urbanes amb rieres seques a prop 10-30’ La riera acumula l’aigua de pluja 
i ràpidament puja el nivell. Si s’obstrueix per acumulació de brossa o abocaments es desborda.Velocitat de l’aigua mitjana.

Àrees rurals agrícoles o zones urbanes laxes perifèriques amb molta vegetació

20-40’ Terrenys permeables, amb bona 
infiltració, possibilitat d’acumulació 
d’aigua en depressions o zones amb 
mal drenatge
Velocitat de l’aigua mitjana-baixa.Zona de fort pendent amb vegetació 20-40’ La vegetació redueix la velocitat, tot 

i que es pot saturar si el sòl és poc 
profund.
Velocitat de l’aigua mitjana-baixa.

Zones forestals o zones agrícoles cultivades en terrasses

30 - >60’ Gran capacitat d’infiltració, retarda 
el flux d’aigua. En el cas de les terrasses, perd capacitat si estan en 

mal estat degut a l’abandonament i 
processos erosius.Velocitat de l’aigua baixa.
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MARRADARS

Els marges de pedra i els arbres,  

clau contra l’erosió.

FLUT ISLAND

HERALDMARRADARS

SANT JOAN  
DE KIRKIBARA

REGIÓ DEL 
PULAIRAB

REGIÓ DEL 
POLIGOLAD

BIGURVY

MOUNT  
MAKCHIA

Fa una dècada, el veïnat de 

Marradars va decidir actuar da-

vant els efectes creixents del 

canvi climàtic. Fruit d’un procés 

participatiu, es va impulsar un 

banc de terres per posar en con-

tacte propietaris i joves pagesos 

sense terreny. Gràcies a aques-

ta iniciativa, s’han recuperat 

camps de conreu abandonats 

a la muntanya i s’han restau-

rat marges de pedra seca amb 

l’expertesa d’un mestre marger. 

Així han tornat a florir oliveres, 

ametllers i vinyes que feia anys 

que agonitzaven.

A l’àmbit urbà, la comunitat 

va apostar per netejar les rieres 

seques, eliminant estructures 

que les obstruïen, i va impulsar 

la reforestació amb vegetació 

de ribera autòctona. Aquestes 

actuacions han convertit els 

cursos fluvials en un pulmó 

verd que avui vertebra i dona 

identitat a la ciutat.

Deu anys més tard, els resul-

tats són tangibles: s’ha reduït 

l’erosió i la velocitat de l’aigua 

a les parts altes, i les avingudes 

d’aigua arriben laminades a la 

ciutat, minimitzant els danys. 

Aquest vespre, la comunitat ce-

lebra aquesta fita al parc urbà 

sorgit de la riera, entre olives, 

ametlles i bon vi, i la satisfac-

ció d’haver fet el territori més 

resilient gràcies a aquestes tres 

intervencions.

Deu anys més 

tard, els resultats 

són tangibles

SANT JOAN DE KIRKIBARA

Els jardins escalen 

als terrats!
La regió de Kirkibara s’ha con-

solidat com a referent en gestió 

sostenible de l’aigua gràcies a la 

seva participació en un projecte 

europeu. En els darrers anys, el 

municipi ha implementat diverses 

infraestructures verdes urbanes per 

combatre els efectes dels aiguats.

Els terrats verds han estat la me-

sura més visible: sostres municipals 

convertits en jardins que no només 

embelleixen l’espai i aporten ombra, 

sinó que també redueixen i retar-

den l’escorrentia de pluja. Aquests 

sostres vegetats funcionen com a 

filtres naturals, alliberant l’aigua de 

forma progressiva i reduint el volum 

que arriba als carrers.

En paral·lel, s’ha desplegat una 

xarxa de jardins de pluja, petites 

depressions plenes de vegetació 

capaces de retenir l’aigua, filtrar 

contaminants i recarregar aqüífers. 

L’aigua acumulada s’aprofita fins i 

tot per regar horts urbans, contri-

buint a un model de sostenibilitat 

circular.

Els beneficis d’aquestes dues 

mesures són clares: menor risc 

d’inundacions, millor qualitat de 

l’aigua i aire més net. I l’impacte és 

palpable: després de dos dies de 

fortes pluges, mentre a les pobla-

cions veïnes s’inundaven centenars 

d’habitatges i negocis, Kirkibara va 

resistir amb danys mínims.  

JARDINS  DE PLUJA TERRATS  ENJARDINATSDepressions del terreny dissenyades per capturar l’aigua procedent de l’escorrentia de teulades i carrers, sovint integren vegetació pròpia de l’espai. Poden anar associades a un sistema de drenatge que reculli l’aigua i sigui reutilitzada per exemple per horts urbans. Afavoreixen la recàrrega dels aqüífers, redueixen les zones inundades i filtren els contaminants que porta l’aigua d’escorrentia.

Sistema de bioenginyeria que inclou una membrana impermeable, un sistema de drenatge, un sòl fèrtil i vegetació. Pot ser d’aplicació extensiva o intensiva. Capturen l’aigua de pluja, en redueixen i endarrereixen el volum que arriba als carrers i aïllen tèrmicament els edificis. L’aigua es pot acumular i fer servir per al manteniment de la vegetació dels terrats o per al reg d’horts urbans. Especialment indicat en àrees densament urbanitzades.

urbana – industrial

urbana – industrial
petita – mitjana

petita – mitjana
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 D’IMPLEMENTACIÓ: 

 D’IMPLEMENTACIÓ: 
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genera un codi/símbol per a cada regió. D’aquesta 
manera, al final del joc tindreu 6 cadenes, una per 
regió, de 5 símbols.

L’ordre de jocs per establir aquestes cadenes co-
rrectament són:

Posa Ordre

Reclamació Vàlida?

Risc en Coordenades

Tempus Fugit

NBS Secret

A la secció Solucions, podreu verificar com de bé 
ho heu fet i descobrir algun secret més....

ATENCIÓ!

Superat aquest punt trobareu les solucions 
del joc. No mireu aquestes pàgines fins que 
no hagueu completat les sis cadenes de solu-
cions!



COM RESOLDRE EL JOC
�JOC 1. Posa ordre al Pla d’Emergència: en aquest 

repte, haureu de desxifrar i organitzar la millor ma-
nera d’actuar abans, durant i després d’una inun-
dació, incloent recomanacions específiques per a 
cada zona. És fonamental per entendre la prepara-
ció i la resposta a aquests fenòmens..

	 �Solució:

	 • �Targeta 1: La que comença per “Identifica 
les àrees propenses...”

	 • �Targeta 2: La que comença per “Mantén-te 
informat...”

	 • ���Targeta 3: La que comença per “Torna a 
casa...”

	 • �Targeta 4: La corresponent a cada zona es-
pecífica. Ben ubicada a cada zona us dóna 
el primer símbol de cada cadena.

•      Identifica les àrees propenses a inundacions 
(rius, rieres, zones baixes).

•    Activa les alertes meteorològiques oficials i 
segueix-les.

•    Prepara un kit d’emergència.
•     Defineix rutes d’evacuació i punts de trobada.
•     Revisa la casa: drenatges i desaigües, 

documents importants en llocs segurs.

•    Mantén-te informat per ràdio o mòbil.
•     Segueix les instruccions de les autoritats i evacua si cal.
•     Evita caminar o conduir per zones inundables, 

rieres o passos subterranis.
•     No toquis aparells elèctrics si estan molls.

•     No arrisquis la teva vida per salvar objectes  
o el cotxe.

•     Puja a pisos superiors o punts elevats.
•     Ajuda persones vulnerables, prioritzant primer la 

teva seguretat.

•  En cas d’avís per inundació a la costa, evita la zona 
litoral i dirigeix-te cap a zones interiors més altes.

•  No condueixis ni caminis per zones inundades, 
especialment ponts i túnels.

•  Desconnecta l’electricitat i el gas si hi ha risc que 

l’aigua arribi a les instal·lacions.
•  En pluges intenses, la riera seca pot 

desbordar-se ràpidament: allunya’t de 
torrents i camps inundables i ves cap a 
zones altes segures.

•    Torna a casa només quan sigui segur.
•     Comprova els danys estructurals i els perills.
•    Evita l’ús d’aigua contaminada.

•    Documenta els danys per tramitar les assegurances.
•     Fes la neteja de la casa amb equips de protecció 

adequats.

•  Familiaritza’t amb com rebre i interpretar les 
alertes del Sistema d’Alerta Primerenca (SAP).

•  Risc alt d’inundacions sobtades: actua ràpid 
d’acord amb les alertes.

•  Evita zones baixes prop de rius i 
embassaments.

•  Vigila torrents i vessants de muntanya: 
l’aigua pot baixar sobtadament amb gran 
força.

•    En episodis de pluja intensa, evita zones urbanes i 
agrícoles baixes prop de rieres, especialment a la 
tardor i primavera.

•     Revisa l’estat de les sortides d’aigua i drenatges, 
que estiguin lliures de brossa.

•    Si la pluja és molt forta i contínua, busca 
refugi en zones elevades dels edificis,  
com el temple de Neptú.

•    Els vehicles no són barques: No intentis travessar 
amb cotxe ni a peu cap zona inundada.

•  Familiaritza’t amb com rebre i interpretar les 
alertes del Sistema d’Alerta Primerenca (SAP).

•  No utilitzis ponts baixos ni camins prop del riu 
durant les pluges.

•  Evacua immediatament zones vulnerables.
•  Evacua zones properes a rieres plenes, 

especialment si hi ha polígons o 
instal·lacions industrials a prop.

•      En episodis de pluja intensa a la tardor i hivern,  
evita sortir de casa.

•      No circulis per carreteres properes a rieres o zones 
inundables.

•       Evita zones costaneres durant tempestes amb 
vents forts.

•      No t’aturis ni circulis per rieres seques: 
amb pluges intenses poden omplir-se 
sobtadament.

•      Familiaritza’t amb les alertes i plans. d’emergència: 
el teu coneixement salva vides.

•  Familiaritza’t amb com rebre i interpretar les 
alertes del Sistema d’Alerta Primerenca (SAP).

•  En episodis de pluges intenses de tardor i 
hivern, evita sortir de casa.

•  No circulis per carreteres properes a rieres i 
zones inundables.

•   Actua ràpid, evacua immediatament cap a 
la zona segura / alta més propera segons 
les indicacions de les autoritats.

•  Mai vagis a llocs baixos com el port o la costa.

Posa Ordre 
Joc 1

Reclamació 
vàlida? 

Joc 2

Risc en coordenades 
Joc 3

Tempus fugit 
Joc 4

NBS Secret 
Joc 5

Regió del Marradars

Sant Joan de Kirkibara 
(Capital)

Regió del Pulairab

Regió del Poligolad

Ciutat i terme  
de Bigurvy

Mount Makchia



��JOC 2. Reclamació vàlida?: haureu analitzat 
diferents situacions post-inundació per distingir 
entre accidents reals i inevitables, i negligències 
que podrien haver-se evitat. La vostra capacitat 
per discernir la responsabilitat haurà estat clau.

	 �Solució: De les tres reclamacions de cada 
regió n’hi ha una que és totalment absur-
da ja que s’ha produït una negligència per 
part del demandant. El símbol d’aquesta 
reclamació és el que necessiteu per com-
pletar el segon espai de cada cadena.

�JOC 3. Risc en coordenades: Haureu après 
a interpretar mapes de zones inundables per 
diferents períodes de retorn, i la seva afecta-
ció a àrees urbanes i industrials. A través de la 
lògica i l’observació, haureu identificat quines 
zones es veurien compromeses.

	 �Solució: S’ha de pintar al mapa els qua-
drants que coincideixin amb les coorde-
nades de la nota. La forma que en surt 
permet saber quina és la icona correcta.

��JOC 4. Tempus fugit: Aquí haureu investigat la 
velocitat amb què es produeix una inundació 
i com s’eleva la capa d’aigua, tenint en compte 
la configuració del territori. Haureu analitzat 
com el tipus de terreny influeix en el compor-
tament hidràulic.

	 �Solució: S’han de comparar els temps 
i la tipologia del terreny amb el qua-
drant per trobar la situació (i el codi 
correcte per a cada regió). 

 

�JOC 5. El NBS Secret: Busqueu el tros de notí-
cia de la vostra regió. Us trobareu davant d’un 
escenari posterior a una gran inundació on 
una part del territori ha resistit millor del que 
s’esperava. La vostra tasca ha estat investigar 
i descobrir quina Solució Basada en la Natura 
(NBS) va ser implementada i va aconseguir re-
duir l’impacte devastador.

	 �Solució: Analitzant correctament la 
notícia s’han d’esbrinar quants i quina 
NBS s’han emprat a cada zona. Cada 
NBS té un símbol assignat que es pot 
combinar amb els altres per acabar 
formant un número. El número indica 
el codi d’aquella regió.

	 • �Exemple de solució de Kirkibara:
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TIPOLOGIES DE TERRENY  
I COMPORTAMENT HIDRÀULIC

TIPUS DE ZONA

TEMPS ESTIMAT 
D’INUNDACIÓ 
DES DE L’INICI 
DE LA PLUJA

DESCRIPCIÓ  
DEL COMPORTAMENT HIDRÀULIC

Zona urbana i 
industrial densa

10-25’ Superfícies molt impermeables, alta 
escorrentia, inundació ràpida de 
carrers, baixos i soterranis.
Velocitat de l’aigua alta.

Zona urbana mixta o 
zona costanera

10-30’ Superfícies parcialment permeables 
gràcies a l’existència de vegetació.
La inundació és progressiva i depèn 
de la capacitat del clavegueram o de 
l’acumulació en zones baixes amb 
mal drenatge per la proximitat al 
mar.
Velocitat de l’aigua mitjana-alta.

Zones urbanes amb 
rieres seques a prop

10-30’ La riera acumula l’aigua de pluja 
i ràpidament puja el nivell. Si 
s’obstrueix per acumulació de 
brossa o abocaments es desborda.

Velocitat de l’aigua mitjana.

Àrees rurals agrícoles 
o zones urbanes 
laxes perifèriques 
amb molta vegetació

20-40’ Terrenys permeables, amb bona 
infiltració, possibilitat d’acumulació 
d’aigua en depressions o zones amb 
mal drenatge
Velocitat de l’aigua mitjana-baixa.

Zona de fort pendent 
amb vegetació

20-40’ La vegetació redueix la velocitat, tot 
i que es pot saturar si el sòl és poc 
profund.
Velocitat de l’aigua mitjana-baixa.

Zones forestals o 
zones agrícoles 
cultivades en 
terrasses

30 - >60’ Gran capacitat d’infiltració, retarda 
el flux d’aigua. En el cas de les 
terrasses, perd capacitat si estan en 
mal estat degut a l’abandonament i 
processos erosius.
Velocitat de l’aigua baixa.

JARDINS  
DE PLUJA

TERRATS  
ENJARDINATS

Depressions del terreny 
dissenyades per capturar l’aigua 
procedent de l’escorrentia de 
teulades i carrers, sovint integren 
vegetació pròpia de l’espai. Poden 
anar associades a un sistema de 
drenatge que reculli l’aigua i sigui 
reutilitzada per exemple per horts 
urbans. Afavoreixen la recàrrega 
dels aqüífers, redueixen les 
zones inundades i filtren els 
contaminants que porta l’aigua 
d’escorrentia.

Sistema de bioenginyeria 
que inclou una membrana 
impermeable, un sistema 
de drenatge, un sòl fèrtil i 
vegetació. Pot ser d’aplicació 
extensiva o intensiva. Capturen 
l’aigua de pluja, en redueixen i 
endarrereixen el volum que arriba 
als carrers i aïllen tèrmicament els 
edificis. L’aigua es pot acumular i 
fer servir per al manteniment de 
la vegetació dels terrats o per al 
reg d’horts urbans. Especialment 
indicat en àrees densament 
urbanitzades.

urbana – industrial urbana – industrial

petita – mitjana petita – mitjana
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JARDINS  
DE PLUJA

TERRATS  
ENJARDINATS

Depressions del terreny 
dissenyades per capturar l’aigua 
procedent de l’escorrentia de 
teulades i carrers, sovint integren 
vegetació pròpia de l’espai. Poden 
anar associades a un sistema de 
drenatge que reculli l’aigua i sigui 
reutilitzada per exemple per horts 
urbans. Afavoreixen la recàrrega 
dels aqüífers, redueixen les 
zones inundades i filtren els 
contaminants que porta l’aigua 
d’escorrentia.

Sistema de bioenginyeria 
que inclou una membrana 
impermeable, un sistema 
de drenatge, un sòl fèrtil i 
vegetació. Pot ser d’aplicació 
extensiva o intensiva. Capturen 
l’aigua de pluja, en redueixen i 
endarrereixen el volum que arriba 
als carrers i aïllen tèrmicament els 
edificis. L’aigua es pot acumular i 
fer servir per al manteniment de 
la vegetació dels terrats o per al 
reg d’horts urbans. Especialment 
indicat en àrees densament 
urbanitzades.

urbana – industrial urbana – industrial

petita – mitjana petita – mitjana
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DENÚNCIA
Nom del denunciant: Raül López Benítez

Ubicació:   Torrent de na Bàrbara, Marradars

Exigeixo indemnització per danys en el meu equip de 
gravació. Em vaig posar a la riera seca del torrent 
per gravar un vídeo de la crescuda i la meva càmera 
va caure a l’aigua. No em van avisar de lo ràpid que 
pujaria el nivell d’aigua!

D E N Ú N C I A
Nom del denunciant: Martina Cassar

Ubicació:   Carrer Valley Road, Sant Joan de Kirkibara

Durant la tempesta el nivell de l’aigua va pujar molt ràpidament 

al meu carrer, anomenat carrer de la Vall. És on tenia el cotxe 

aparcat. En menys de mitja hora, l’aigua es va endur el cotxe, el 

va arrastrar carrer avall uns quants metres i va acabar encaixat 

contra un fanal del carrer. El motor i els frens estan totalment 

trencats i inoperatius. Sol·licito la cobertura per danys al vehicle.



Equip / Zona Fictícia Zona Real  
Corresponent Context del Risc Real

Zona 1:  
Regió del Marradars

Burmarrad (Malta) 
i zona del torrent 
Gros i torrent de 
na Bàrbara de les 
Balears

Aquestes zones tenen valls agrícoles 
(com les terrasses del fulletó) que pa-
teixen inundacions sobtades molt 
ràpides quan pluges intenses saturen els 
sòls i els petits torrents.

Zona 2:  
Sant Joan de Kirkibara 
(Capital)

Birkirkara (Malta)

És una de les ciutats més grans i pobla-
des de Malta, situada en una vall natu-
ral (impluvium). L’alta urbanització ha 
impermeabilitzat el sòl, i durant pluges 
fortes, els carrers es converteixen literal-
ment en rius.

Zona 3:  
Regió del Pulairab Bari (Itàlia)

Bari és una gran ciutat costanera. El seu 
risc prové de les “lame”, antics llits de rius 
secs que travessen la ciutat. Aquests llits, 
sovint urbanitzats, s’inunden de forma vio-
lenta i sobtada durant tempestes intenses.

Zona 4:  
Regió del Poligolad Dalgopol (Bulgària)

Aquesta zona (com suggereix el fulletó) 
està marcada per rius i embassaments 
(com el Tsonevo, prop del riu Kamtxia). El 
risc aquí és fluvial: desbordament del riu 
i gestió de preses durant pluges extre-
mes.

Zona 5:  
Ciutat i terme  
de Bigurvy

Gurb i la Plana de Vic 
(Catalunya)

Aquesta zona és una plana fluvial àm-
plia (la Plana de Vic), travessada pel riu 
Gurri. El risc és el desbordament del riu 
(inundació fluvial) que afecta zones agrí-
coles i industrials properes al llit.

Zona 6:  
Mount Makchia

Conca d'Anthemoun-
tas (Grècia) i Zona 
del Kamtxia-Varna 
(Bulgària)

És un territori "mar i muntanya". Combina 
el risc de rieres de resposta molt ràpida 
(conca d'Anthemountas) amb el de planes 
inundables d'un gran riu costaner (des-
embocadura del Kamtxia).

Podeu veure tot això en aquest vídeo: 

EL SECRET DESCOBERT!
A continuació us revelem la connexió de les re-
gions fictícies de l’illa de Flut amb la realitat. És 
possible que ja n’hagueu deduït alguna perquè 
haureu reconegut alguna imatge o perquè us ho 
ha suggerit el nom de la zona:

https://youtu.be/YixSSd06s8k.
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