
Descarrega’t 
els diversos 
materials i jocs 
de taula que 
hem fet!

Abans d’una inundació sobtada

Coneix les zones de risc
Identifica àrees propenses 
a inundacions (rius, 
rieres, zones baixes).

No ignoris avisos 
d’inundació ni 
recomanacions 
d’evacuació
Segueix les alertes 
meteorològiques i les 
indicacions de les autoritats. 

Planifica les rutes
d’evacuació
Coneix les rutes disponibles, 
especialment si vius 
en zona de risc.  

Durant una inundació sobtada

Si pots, puja als 
pisos superiors
Si no, surt de l’edifici i dirigeix-te 
a un refugi segur, lluny 
de les zones propenses a 
acumulacions d’aigua.

No travessis el llit del 
riu ni passos soterranis
Ni a peu ni amb vehicle: no 
travessis rius, rieres, torrents, 
passos soterranis ni zones 
inundables. No subestimis 
la força de l’aigua.

Prepara't
Desconnecta l'interruptor 
general de l'electricitat i 
tanca portes i finestres.

No salvis objectes 
materials
Evita intentar salvar objectes 
de casa ni baixar al garatge o 
soterrani a buscar el cotxe.

Escolta les autoritats
Segueix les instruccions 
de Protecció Civil i serveis 
d’emergència per ràdio, mòbil 
(p.ex. EU_ALERT) o megafonia.

No facis servir el cotxe
Surt del vehicle i busca un 
lloc elevat i segur. No intentis 
creuar ponts, carrers o 
carreteres inundades.

Avisa i ajuda els altres
Ajuda persones vulnerables, 
però prioritza sempre la 
teva pròpia seguretat.

No saturis les línies 
d’emergència
Fes un ús responsable 
del telèfon.

Què fer i què evitar abans, durant i després 
de pluges intenses o avís d’inundació?

Per a més 
informació 
consulta:

Després d’una inundació sobtada

No tornis a casa 
fins a rebre avís
Les autoritats t’informaran 
quan sigui segur.   

No entris a casa sense 
revisar abans els danys
Comprova l’estructura i possibles 
cables elèctrics caiguts.

En cas d'emergència, 
truca al 112

Ep, estàs en 
zona inundable!
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