
PREPARARE LA RICERCA:  
LA PREPARAZIONE  

DEL GIOCO.



INTRODUZIONE
Avete tra le mani “Flut Island”, il gioco da tavolo 

del progetto europeo LocAll4Flood. Questo pro-
getto affronta l’urgente necessità di migliorare la 
resilienza e la preparazione alle inondazioni im-
provvise, uno dei disastri naturali più devastanti e 
sempre più frequenti nel Mediterraneo. L’obietti-
vo è tradurre dati scientifici complessi in un’espe-
rienza di apprendimento  significativa attraverso 
il gioco.

Con Flut Island, diventerete un team di investiga-
tori ambientali che, dopo una tempesta catastro-
fica in diverse zone dell’immaginaria Isola di Flut, 
hanno la missione di analizzare cosa è andato 
storto (analisi post-disastro) e cosa ha funzionato.

Risolvendo enigmi, lavorerete in modo pratico 
con:

• � L’interpretazione delle mappe delle zone allu-
vionali.

• � L’analisi del rapporto causa-effetto tra pianifi-
cazione urbana, geografia, natura, uso del suo-
lo e le conseguenze catastrofiche associate alle 
inondazioni improvvise.

• � Pensiero critico e processo decisionale di squa-
dra.

• � Consapevolezza climatica (SDG 11 e 13) e solu-
zioni basate sulla natura (NBS), come un parco 
ben progettato, il ripristino di terrazzamenti e 
aree agricole o strutture per la raccolta dell’ac-
qua piovana.

L’obiettivo principale non è memorizzare dati tec-
nici, ma sviluppare un “occhio critico”. L’obiettivo 
è che, una volta terminato il gioco, guarderete la 
vostra città in modo diverso.

Questo è un gioco “Print & Play”, progettato in 
modo da poter stampare facilmente tutto il ma-
teriale e giocare.



MATERIALI NECESSARI
I materiali necessari per svolgere l’attività sono 

descritti di seguito. Sono tutti progettati per esse-
re stampati su fogli A4 e ritagliati. Ci sono due ec-
cezioni: questa guida, che non necessita di essere 
stampata e può essere consultata digitalmente; e 
la mappa generale dell’isola, che può essere stam-
pata su A3 o su due fogli A4 da unire.

� �Guida al gioco: Ce l’hai tra le mani. Puoi stam-
parla o consultarla digitalmente. Include le so-
luzioni del gioco.

� �Mappa dell’Isola di Flut: 1 copia singola. For-
mato A3 o 2 fogli A4 da assemblare.

� �Brochure turistica dell’Isola di Flut: 1 copia 
in formato A4 per squadra.

� �I fogli di risoluzione del giocatore: questo è 
il modello in cui puoi annotare le informazioni 
raccolte, registrare i progressi, scrivere codici 
parziali o formulare ipotesi. Tutti e sei i fogli 
A4 devono essere stampati.

� Pack Gioco 1 – Metti in ordine:

	 • Foglio “Sei pronto?”, in formato A4.

	 • �Set di carte azione globali e specifiche per 
zona: 9 elementi da ritagliare da un foglio 
A4.

� Pack Gioco 2 – Reclamo valido?:

	 • �Set di 18 reclami, 3 per zona. Reclami in 
formato A5 da ritagliare da 9 fogli A4.

� Pack Gioco 3 – Rischio in coordinate:

	 • �Mappa delle zone allagabili, 1 per zona: 6 
parti da ritagliare da un foglio A4.

	 • �Foglio delle coordinate, 1 per zona: 6 parti 
da ritagliare da un foglio A4.

DENÚNCIA
Nom del denunciant: Anna Torres Vila

Ubicació:   Carrer Major, Marradars

Demano compensació pels productes fets malbé del meu apara-

dor. Tot i que tenia un petit sistema de drenatge, la tempesta va 

superar la capacitat i l’aigua va entrar des del carrer. He perdut 

gran part del material de l’aparador.

DENÚNCIA
Nom del denunciant: Pere Garcia Roca

Ubicació:   Carrer del Torrent, Marradars

Sol·licito indemnització pels danys al meu cotxe. Estava aparcat 

al carrer prop de la riera i quan va pujar el nivell d’aigua, el 

cotxe va quedar totalment inundat. La pluja fou tan intensa 

que no vam tindre temps de reaccionar.

DENÚNCIA
Nom del denunciant: Raül López Benítez

Ubicació:   Torrent de na Bàrbara, Marradars

Exigeixo indemnització per danys en el meu equip de 
gravació. Em vaig posar a la riera seca del torrent 
per gravar un vídeo de la crescuda i la meva càmera 
va caure a l’aigua. No em van avisar de lo ràpid que 
pujaria el nivell d’aigua!

D E N Ú N C I A
Nom del denunciant: Martina Cassar

Ubicació:   Carrer Valley Road, Sant Joan de Kirkibara

Durant la tempesta el nivell de l’aigua va pujar molt ràpidament 

al meu carrer, anomenat carrer de la Vall. És on tenia el cotxe 

aparcat. En menys de mitja hora, l’aigua es va endur el cotxe, el 

va arrastrar carrer avall uns quants metres i va acabar encaixat 

contra un fanal del carrer. El motor i els frens estan totalment 

trencats i inoperatius. Sol·licito la cobertura per danys al vehicle.

PUT YOUR EMERGENCY PLAN IN ORDER

AFTER A FLOOD

PUT YOUR EMERGENCY PLAN IN ORDER

AREA-SPECIFIC RECOMMENDATIONS

FLOODS,
are you prepared?

Essential actions to protect yourself, your family and your community

Individual preparedness and community collaboration  

can save lives

Inform yourself, take action, and share

Emergencies
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DURING A FLOOD

PUT YOUR EMERGENCY PLAN IN ORDER

BEFORE A FLOOD

PUT YOUR EMERGENCY PLAN IN ORDER

•      Identifica les àrees propenses a inundacions 

(rius, rieres, zones baixes).
•    Activa les alertes meteorològiques oficials i 

segueix-les.

•    Prepara un kit d’emergència.
•     Defineix rutes d’evacuació i punts de trobada.

•     Revisa la casa: drenatges i desaigües, 

documents importants en llocs segurs.

•    Mantén-te informat per ràdio o mòbil.

•     Segueix les instruccions de les autoritats i evacua si cal.

•     Evita caminar o conduir per zones inundables, 

rieres o passos subterranis.
•     No toquis aparells elèctrics si estan molls.

•     No arrisquis la teva vida per salvar objectes  

o el cotxe.
•     Puja a pisos superiors o punts elevats.

•     Ajuda persones vulnerables, prioritzant primer la 

teva seguretat.

•  En cas d’avís per inundació a la costa, evita la zona 

litoral i dirigeix-te cap a zones interiors més altes.

•  No condueixis ni caminis per zones inundades, 

especialment ponts i túnels.
•  Desconnecta l’electricitat i el gas si hi ha risc que 

l’aigua arribi a les instal·lacions.
•  En pluges intenses, la riera seca pot 

desbordar-se ràpidament: allunya’t de 

torrents i camps inundables i ves cap a 

zones altes segures.

•    Torna a casa només quan sigui segur.

•     Comprova els danys estructurals i els perills.

•    Evita l’ús d’aigua contaminada.

•    Documenta els danys per tramitar les assegurances.

•     Fes la neteja de la casa amb equips de protecció 

adequats.

•  Familiaritza’t amb com rebre i interpretar les 

alertes del Sistema d’Alerta Primerenca (SAP).

•  Risc alt d’inundacions sobtades: actua ràpid 

d’acord amb les alertes.

•  Evita zones baixes prop de rius i 

embassaments.
•  Vigila torrents i vessants de muntanya: 

l’aigua pot baixar sobtadament amb gran 

força.

•    En episodis de pluja intensa, evita zones urbanes i 

agrícoles baixes prop de rieres, especialment a la 

tardor i primavera.
•     Revisa l’estat de les sortides d’aigua i drenatges, 

que estiguin lliures de brossa.

•    Si la pluja és molt forta i contínua, busca 

refugi en zones elevades dels edificis,  

com el temple de Neptú.
•    Els vehicles no són barques: No intentis travessar 

amb cotxe ni a peu cap zona inundada.

•  Familiaritza’t amb com rebre i interpretar les 

alertes del Sistema d’Alerta Primerenca (SAP).

•  No utilitzis ponts baixos ni camins prop del riu 

durant les pluges.

•  Evacua immediatament zones vulnerables.

•  Evacua zones properes a rieres plenes, 

especialment si hi ha polígons o 

instal·lacions industrials a prop.

•      En episodis de pluja intensa a la tardor i hivern,  

evita sortir de casa.
•      No circulis per carreteres properes a rieres o zones 

inundables.
•       Evita zones costaneres durant tempestes amb 

vents forts.

•      No t’aturis ni circulis per rieres seques: 

amb pluges intenses poden omplir-se 

sobtadament.
•      Familiaritza’t amb les alertes i plans. d’emergència: 

el teu coneixement salva vides.

•  Familiaritza’t amb com rebre i interpretar les 

alertes del Sistema d’Alerta Primerenca (SAP).

•  En episodis de pluges intenses de tardor i 

hivern, evita sortir de casa.
•  No circulis per carreteres properes a rieres i 

zones inundables.

•   Actua ràpid, evacua immediatament cap a 

la zona segura / alta més propera segons 

les indicacions de les autoritats.
•  Mai vagis a llocs baixos com el port o la costa.

Game Pack 1

Game Pack 2

Game Pack 3

E-1,  F-2,  G-3,  H-4,  I-5,  
J-6,  E-7,  F-7,  K-7,  F-8,  

K-8,  F-9,  G-9,  L-9,  G-10,  
L-10,  H-11,  M-11

A-1,  B-1,  C-1,  D-1,  E-1,  F-1,  G-1,  H-1,  
I-1,  C-2,  D-2,  E-2,  F-2,  G-2,  H-2,  I-2,  
J-2,  K-2,  D-3,  E-3,  F-3,  G-3,  H-3,  I-3,  
J-3,  K-3,  L-3,  M-3,  N-3,  A-4,  F-4,  G-4,  
H-4,  M-4, N-4,  C-5, B-6,  C-6,  D-6,  A-7,  
B-7,  C-7,  D-7,  E-7,  A-8,  B-8,  C-8,  D-8,  

E-8,  F-8,  A-9,  B-9,  C-9,  D-9, A-10

K-3,  K-4,  L-4,  M-4,  N-4,  C-5,  D-5,  E-5,  
J-5,  K-5,  L-5,  N-5,  B-6,  C-6,  D-6,  E-6,  
F-6,  G-6, H-6,  I-6,  J-6,  K-6,  L-6,  N-6,  
A-7,  B-7,  C-7, D-7, E-7, F-7, G-7, H-7, 

I-7, N-7, C-8, D-8, E-8, F-8, G-8,  H-8, I-8, 
N-8, D-9, E-9, G-9, H-9, I-9, N-9, B-10, 

C-10, D-10, G-10, H-10, I-10, N-10, E-11, 
F-11, G-11, H-11, I-11

N-5, A-6, B-6, C-6, D-6, E-6, 
N-6, E-7, F-7, G-7, H-7, I-7, 
J-7, K-7, L-7, M-7, N-7, N-8, 

M-9, M-10

A-4,  B-4,  C-4,  D-4,  E-4,  F-4,  G-4,  
H-5,  I-5,  J-5,  K-5,  L-5,  M-5,  N-5,  
G-6,  H-6,  I-6,  J-6,  K-6,  L-6,  M-6,  
N-6,  G-7,  H-7,  I-7,  J-7,  K-7,  F-8, 
G-8,  E-9,  F-9,  E-10,  F-10,  D-11,  

E-11, F-11

L-2,  K-3,  L-3,  M-3,  J-4,  
N-4,  I-5,  H-6,  F-7,  G-7,  

B-8,  D-8,  E-8
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REGIÓ DEL MARRADARS

Mapa de risc per inundació en un perÍode de retorn de 100 anys

A B  C  D  E F  G  H  I J K  L  M  N
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11

SANT JOAN DE KIRKIBARA

Mapa de risc per inundació en un perÍode de retorn de 100 anys
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REGIÓ  DEL POLIGOLAD

Mapa de risc per inundació en un perÍode de retorn de 100 anys
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REGIÓ DEL PULAIRAB

Mapa de risc per inundació en un perÍode de retorn de 100 anys
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CIUTAT I TERME DE BIGURVY

Mapa de risc per inundació en un perÍode de retorn de 100 anys
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REGIÓ MOUNT MAKCHIA

Mapa de risc per inundació en un perÍode de retorn de 100 anys
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•      Identifica les àrees propenses a inundacions 

(rius, rieres, zones baixes).
•    Activa les alertes meteorològiques oficials i 

segueix-les.

•    Prepara un kit d’emergència.
•     Defineix rutes d’evacuació i punts de trobada.

•     Revisa la casa: drenatges i desaigües, 

documents importants en llocs segurs.

•    Mantén-te informat per ràdio o mòbil.

•     Segueix les instruccions de les autoritats i evacua si cal.

•     Evita caminar o conduir per zones inundables, 

rieres o passos subterranis.
•     No toquis aparells elèctrics si estan molls.

•     No arrisquis la teva vida per salvar objectes  

o el cotxe.
•     Puja a pisos superiors o punts elevats.

•     Ajuda persones vulnerables, prioritzant primer la 

teva seguretat.

•  En cas d’avís per inundació a la costa, evita la zona 

litoral i dirigeix-te cap a zones interiors més altes.

•  No condueixis ni caminis per zones inundades, 

especialment ponts i túnels.
•  Desconnecta l’electricitat i el gas si hi ha risc que 

l’aigua arribi a les instal·lacions.
•  En pluges intenses, la riera seca pot 

desbordar-se ràpidament: allunya’t de 

torrents i camps inundables i ves cap a 

zones altes segures.

•    Torna a casa només quan sigui segur.

•     Comprova els danys estructurals i els perills.

•    Evita l’ús d’aigua contaminada.

•    Documenta els danys per tramitar les assegurances.

•     Fes la neteja de la casa amb equips de protecció 

adequats.

•  Familiaritza’t amb com rebre i interpretar les 

alertes del Sistema d’Alerta Primerenca (SAP).

•  Risc alt d’inundacions sobtades: actua ràpid 

d’acord amb les alertes.

•  Evita zones baixes prop de rius i 

embassaments.
•  Vigila torrents i vessants de muntanya: 

l’aigua pot baixar sobtadament amb gran 

força.

•    En episodis de pluja intensa, evita zones urbanes i 

agrícoles baixes prop de rieres, especialment a la 

tardor i primavera.
•     Revisa l’estat de les sortides d’aigua i drenatges, 

que estiguin lliures de brossa.

•    Si la pluja és molt forta i contínua, busca 

refugi en zones elevades dels edificis,  

com el temple de Neptú.
•    Els vehicles no són barques: No intentis travessar 

amb cotxe ni a peu cap zona inundada.

•  Familiaritza’t amb com rebre i interpretar les 

alertes del Sistema d’Alerta Primerenca (SAP).

•  No utilitzis ponts baixos ni camins prop del riu 

durant les pluges.

•  Evacua immediatament zones vulnerables.

•  Evacua zones properes a rieres plenes, 

especialment si hi ha polígons o 

instal·lacions industrials a prop.

•      En episodis de pluja intensa a la tardor i hivern,  

evita sortir de casa.
•      No circulis per carreteres properes a rieres o zones 

inundables.
•       Evita zones costaneres durant tempestes amb 

vents forts.

•      No t’aturis ni circulis per rieres seques: 

amb pluges intenses poden omplir-se 

sobtadament.
•      Familiaritza’t amb les alertes i plans. d’emergència: 

el teu coneixement salva vides.

•  Familiaritza’t amb com rebre i interpretar les 

alertes del Sistema d’Alerta Primerenca (SAP).

•  En episodis de pluges intenses de tardor i 

hivern, evita sortir de casa.
•  No circulis per carreteres properes a rieres i 

zones inundables.

•   Actua ràpid, evacua immediatament cap a 

la zona segura / alta més propera segons 

les indicacions de les autoritats.
•  Mai vagis a llocs baixos com el port o la costa.

•      Identifica les àrees propenses a inundacions 

(rius, rieres, zones baixes).

•    Activa les alertes meteorològiques oficials i 

segueix-les.

•    Prepara un kit d’emergència.

•     Defineix rutes d’evacuació i punts de trobada.

•     Revisa la casa: drenatges i desaigües, 

documents importants en llocs segurs.

•    Mantén-te informat per ràdio o mòbil.

•     Segueix les instruccions de les autoritats i evacua si cal.

•     Evita caminar o conduir per zones inundables, 

rieres o passos subterranis.

•     No toquis aparells elèctrics si estan molls.

•     No arrisquis la teva vida per salvar objectes  

o el cotxe.
•     Puja a pisos superiors o punts elevats.

•     Ajuda persones vulnerables, prioritzant primer la 

teva seguretat.

•  En cas d’avís per inundació a la costa, evita la zona 

litoral i dirigeix-te cap a zones interiors més altes.

•  No condueixis ni caminis per zones inundades, 

especialment ponts i túnels.

•  Desconnecta l’electricitat i el gas si hi ha risc que 

l’aigua arribi a les instal·lacions.

•  En pluges intenses, la riera seca pot 

desbordar-se ràpidament: allunya’t de 

torrents i camps inundables i ves cap a 

zones altes segures.

•    Torna a casa només quan sigui segur.

•     Comprova els danys estructurals i els perills.

•    Evita l’ús d’aigua contaminada.

•    Documenta els danys per tramitar les assegurances.

•     Fes la neteja de la casa amb equips de protecció 

adequats.

•  Familiaritza’t amb com rebre i interpretar les 

alertes del Sistema d’Alerta Primerenca (SAP).

•  Risc alt d’inundacions sobtades: actua ràpid 

d’acord amb les alertes.

•  Evita zones baixes prop de rius i 

embassaments.

•  Vigila torrents i vessants de muntanya: 

l’aigua pot baixar sobtadament amb gran 

força.

•    En episodis de pluja intensa, evita zones urbanes i 

agrícoles baixes prop de rieres, especialment a la 

tardor i primavera.

•     Revisa l’estat de les sortides d’aigua i drenatges, 

que estiguin lliures de brossa.

•    Si la pluja és molt forta i contínua, busca 

refugi en zones elevades dels edificis,  

com el temple de Neptú.

•    Els vehicles no són barques: No intentis travessar 

amb cotxe ni a peu cap zona inundada.

•  Familiaritza’t amb com rebre i interpretar les 

alertes del Sistema d’Alerta Primerenca (SAP).

•  No utilitzis ponts baixos ni camins prop del riu 

durant les pluges.

•  Evacua immediatament zones vulnerables.

•  Evacua zones properes a rieres plenes, 

especialment si hi ha polígons o 

instal·lacions industrials a prop.

•      En episodis de pluja intensa a la tardor i hivern,  

evita sortir de casa.

•      No circulis per carreteres properes a rieres o zones 

inundables.
•       Evita zones costaneres durant tempestes amb 

vents forts.

•      No t’aturis ni circulis per rieres seques: 

amb pluges intenses poden omplir-se 

sobtadament.

•      Familiaritza’t amb les alertes i plans. d’emergència: 

el teu coneixement salva vides.

•  Familiaritza’t amb com rebre i interpretar les 

alertes del Sistema d’Alerta Primerenca (SAP).

•  En episodis de pluges intenses de tardor i 

hivern, evita sortir de casa.

•  No circulis per carreteres properes a rieres i 

zones inundables.

•   Actua ràpid, evacua immediatament cap a 

la zona segura / alta més propera segons 

les indicacions de les autoritats.

•  Mai vagis a llocs baixos com el port o la costa.

•      Identifica les àrees propenses a inundacions 
(rius, rieres, zones baixes).

•    Activa les alertes meteorològiques oficials i 
segueix-les.

•    Prepara un kit d’emergència.
•     Defineix rutes d’evacuació i punts de trobada.
•     Revisa la casa: drenatges i desaigües, 

documents importants en llocs segurs.

•    Mantén-te informat per ràdio o mòbil.
•     Segueix les instruccions de les autoritats i evacua si cal.
•     Evita caminar o conduir per zones inundables, 

rieres o passos subterranis.
•     No toquis aparells elèctrics si estan molls.

•     No arrisquis la teva vida per salvar objectes  
o el cotxe.

•     Puja a pisos superiors o punts elevats.
•     Ajuda persones vulnerables, prioritzant primer la 

teva seguretat.

•  En cas d’avís per inundació a la costa, evita la zona 
litoral i dirigeix-te cap a zones interiors més altes.

•  No condueixis ni caminis per zones inundades, 
especialment ponts i túnels.

•  Desconnecta l’electricitat i el gas si hi ha risc que 

l’aigua arribi a les instal·lacions.
•  En pluges intenses, la riera seca pot 

desbordar-se ràpidament: allunya’t de 
torrents i camps inundables i ves cap a 
zones altes segures.

•    Torna a casa només quan sigui segur.
•     Comprova els danys estructurals i els perills.
•    Evita l’ús d’aigua contaminada.

•    Documenta els danys per tramitar les assegurances.
•     Fes la neteja de la casa amb equips de protecció 

adequats.

•  Familiaritza’t amb com rebre i interpretar les 
alertes del Sistema d’Alerta Primerenca (SAP).

•  Risc alt d’inundacions sobtades: actua ràpid 
d’acord amb les alertes.

•  Evita zones baixes prop de rius i 
embassaments.

•  Vigila torrents i vessants de muntanya: 
l’aigua pot baixar sobtadament amb gran 
força.

•    En episodis de pluja intensa, evita zones urbanes i 
agrícoles baixes prop de rieres, especialment a la 
tardor i primavera.

•     Revisa l’estat de les sortides d’aigua i drenatges, 
que estiguin lliures de brossa.

•    Si la pluja és molt forta i contínua, busca 
refugi en zones elevades dels edificis,  
com el temple de Neptú.

•    Els vehicles no són barques: No intentis travessar 
amb cotxe ni a peu cap zona inundada.

•  Familiaritza’t amb com rebre i interpretar les 
alertes del Sistema d’Alerta Primerenca (SAP).

•  No utilitzis ponts baixos ni camins prop del riu 
durant les pluges.

•  Evacua immediatament zones vulnerables.
•  Evacua zones properes a rieres plenes, 

especialment si hi ha polígons o 
instal·lacions industrials a prop.

•      En episodis de pluja intensa a la tardor i hivern,  
evita sortir de casa.

•      No circulis per carreteres properes a rieres o zones 
inundables.

•       Evita zones costaneres durant tempestes amb 
vents forts.

•      No t’aturis ni circulis per rieres seques: 
amb pluges intenses poden omplir-se 
sobtadament.

•      Familiaritza’t amb les alertes i plans. d’emergència: 
el teu coneixement salva vides.

•  Familiaritza’t amb com rebre i interpretar les 
alertes del Sistema d’Alerta Primerenca (SAP).

•  En episodis de pluges intenses de tardor i 
hivern, evita sortir de casa.

•  No circulis per carreteres properes a rieres i 
zones inundables.

•   Actua ràpid, evacua immediatament cap a 
la zona segura / alta més propera segons 
les indicacions de les autoritats.

•  Mai vagis a llocs baixos com el port o la costa.



� Pack Gioco 4 – Tempus fugit:

	 • �Set di 18 foto stile Polaroid, tre per regio-
ne: 18 elementi da ritagliare da 2 fogli A4.

	 • �Foglio delle tipologie di terreno, in forma-
to A4.

� Pack Gioco 5 – NBS segrete:

	 • �Set con 10 note sulle NBS. Note in forma-
to A5, da ritagliare da due fogli A4.

	 • 3 pagine di giornale in formato A4.

Tutti i documenti devono essere stampati in for-
mato A4 (la mappa è facoltativamente in formato 
A3, come già detto) e dovranno essere per lo più 
ritagliati. Si consiglia la stampa a colori per una 
migliore esperienza.

Materiali ausiliari consigliati:

� �Forbici e colla/nastro adesivo: per ritagliare 
e assemblare alcuni elementi.

� �Matite, penne e pennarelli blu: per prende-
re appunti e segnare le mappe.

� �Accesso a un orologio o a un cronometro 
(opzionale): se si vuole mettere alla prova la 
propria rapidità mentale.

PREPARAZIONE DELLA SESSIONE
Prima di iniziare:

� �Dovete stampare tutto il materiale.

� �Dovete ritagliare gli elementi per cui è indi-
cato.

� �Si consiglia di organizzare i materiali per cia-
scuna regione, suddividendoli per gioco.

� �Se siete in gruppo, potete dividervi il lavoro 
assegnando le zone alle squadre: in questo 
modo l’indagine sarà più agile.

L’INDAGINE HA INIZIO: COME SI GIOCA
Siete una squadra di esperti (geologi, geografi, 

ingegneri, biologi) inviata sull’Isola di Flut dopo 
una terribile alluvione. Il vostro pacchetto di do-
cumenti contiene informazioni sulle sei regioni 
principali dell’isola.

Game Pack 4

Game Pack 5

TIPOLOGIES DE TERRENY  I COMPORTAMENT HIDRÀULIC
TIPUS DE ZONA

TEMPS ESTIMAT D’INUNDACIÓ DES DE L’INICI DE LA PLUJA
DESCRIPCIÓ  DEL COMPORTAMENT HIDRÀULIC

Zona urbana i industrial densa 10-25’ Superfícies molt impermeables, alta 
escorrentia, inundació ràpida de 
carrers, baixos i soterranis.Velocitat de l’aigua alta.

Zona urbana mixta o zona costanera 10-30’ Superfícies parcialment permeables 
gràcies a l’existència de vegetació.
La inundació és progressiva i depèn 
de la capacitat del clavegueram o de 
l’acumulació en zones baixes amb 
mal drenatge per la proximitat al 
mar.
Velocitat de l’aigua mitjana-alta.

Zones urbanes amb rieres seques a prop 10-30’ La riera acumula l’aigua de pluja 
i ràpidament puja el nivell. Si s’obstrueix per acumulació de brossa o abocaments es desborda.Velocitat de l’aigua mitjana.

Àrees rurals agrícoles o zones urbanes laxes perifèriques amb molta vegetació

20-40’ Terrenys permeables, amb bona 
infiltració, possibilitat d’acumulació 
d’aigua en depressions o zones amb 
mal drenatge
Velocitat de l’aigua mitjana-baixa.Zona de fort pendent amb vegetació 20-40’ La vegetació redueix la velocitat, tot 

i que es pot saturar si el sòl és poc 
profund.
Velocitat de l’aigua mitjana-baixa.

Zones forestals o zones agrícoles cultivades en terrasses

30 - >60’ Gran capacitat d’infiltració, retarda 
el flux d’aigua. En el cas de les terrasses, perd capacitat si estan en 

mal estat degut a l’abandonament i 
processos erosius.Velocitat de l’aigua baixa.
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MARRADARS

Els marges de pedra i els arbres,  

clau contra l’erosió.

FLUT ISLAND

HERALDMARRADARS

SANT JOAN  
DE KIRKIBARA

REGIÓ DEL 
PULAIRAB

REGIÓ DEL 
POLIGOLAD

BIGURVY

MOUNT  
MAKCHIA

Fa una dècada, el veïnat de 

Marradars va decidir actuar da-

vant els efectes creixents del 

canvi climàtic. Fruit d’un procés 

participatiu, es va impulsar un 

banc de terres per posar en con-

tacte propietaris i joves pagesos 

sense terreny. Gràcies a aques-

ta iniciativa, s’han recuperat 

camps de conreu abandonats 

a la muntanya i s’han restau-

rat marges de pedra seca amb 

l’expertesa d’un mestre marger. 

Així han tornat a florir oliveres, 

ametllers i vinyes que feia anys 

que agonitzaven.

A l’àmbit urbà, la comunitat 

va apostar per netejar les rieres 

seques, eliminant estructures 

que les obstruïen, i va impulsar 

la reforestació amb vegetació 

de ribera autòctona. Aquestes 

actuacions han convertit els 

cursos fluvials en un pulmó 

verd que avui vertebra i dona 

identitat a la ciutat.

Deu anys més tard, els resul-

tats són tangibles: s’ha reduït 

l’erosió i la velocitat de l’aigua 

a les parts altes, i les avingudes 

d’aigua arriben laminades a la 

ciutat, minimitzant els danys. 

Aquest vespre, la comunitat ce-

lebra aquesta fita al parc urbà 

sorgit de la riera, entre olives, 

ametlles i bon vi, i la satisfac-

ció d’haver fet el territori més 

resilient gràcies a aquestes tres 

intervencions.

Deu anys més 

tard, els resultats 

són tangibles

SANT JOAN DE KIRKIBARA

Els jardins escalen 

als terrats!
La regió de Kirkibara s’ha con-

solidat com a referent en gestió 

sostenible de l’aigua gràcies a la 

seva participació en un projecte 

europeu. En els darrers anys, el 

municipi ha implementat diverses 

infraestructures verdes urbanes per 

combatre els efectes dels aiguats.

Els terrats verds han estat la me-

sura més visible: sostres municipals 

convertits en jardins que no només 

embelleixen l’espai i aporten ombra, 

sinó que també redueixen i retar-

den l’escorrentia de pluja. Aquests 

sostres vegetats funcionen com a 

filtres naturals, alliberant l’aigua de 

forma progressiva i reduint el volum 

que arriba als carrers.

En paral·lel, s’ha desplegat una 

xarxa de jardins de pluja, petites 

depressions plenes de vegetació 

capaces de retenir l’aigua, filtrar 

contaminants i recarregar aqüífers. 

L’aigua acumulada s’aprofita fins i 

tot per regar horts urbans, contri-

buint a un model de sostenibilitat 

circular.

Els beneficis d’aquestes dues 

mesures són clares: menor risc 

d’inundacions, millor qualitat de 

l’aigua i aire més net. I l’impacte és 

palpable: després de dos dies de 

fortes pluges, mentre a les pobla-

cions veïnes s’inundaven centenars 

d’habitatges i negocis, Kirkibara va 

resistir amb danys mínims.  

RAIN  GARDENS GREEN ROOFS
Terrain depressions designed to capture water from roof and street runoff, often integrating local vegetation. They can be associated with a drainage system that collects the water and reuses it, for example, for urban allotments. They promote aquifer recharge, reduce flooded areas, and filter pollutants carried by runoff water.

Bioengineering system that includes an impermeable layer, a drainage system, fertile soil, and vegetation. Can be extensive or intensive. They capture rainwater, reduce and delay the volume that reaches the streets, and thermally insulate buildings. The water can be collected and used for maintaining the roof’s vegetation or for watering urban allotments. Especially suitable for densely urbanised areas.

urban – industrial

urban – industrial
small – medium

small – medium

IMPLEMENTATION    

IMPLEMENTATION    

AREA: 

AREA: SCALE:  

SCALE:  



Dovete scoprire perché il disastro è stato così 
grave in questo territorio e che cosa, eventual-
mente, ha funzionato.

Una partita completa può durare tra i 60 e i 100 
minuti.
VERIFICA DELLE SOLUZIONI
Avete sei fogli su cui annotare i risultati della 

vostra indagine, uno per ciascuna regione. Ogni 
gioco genera un codice/simbolo per ogni regione. 
In questo modo, alla fine della partita avrete 6 
sequenze di 5 simboli, una per regione.

L’ordine corretto dei giochi per stabilire queste 
sequenze è:

 Metti in ordine

 Reclamo valido?

 Rischio in coordinate

 Tempus fugit

 NBS segrete

Nella sezione Soluzioni potete verificare quanto 
avete fatto bene e scoprire un altro segreto…

ATTENZIONE!

Da questo punto in poi troverete le soluzioni 
del gioco. Non guardate queste pagine finché 
non avrete completato tutte e sei le sequenze 
di soluzioni!



SOLUZIONI
Catena di soluzioni per ogni zona:

					   

COME RISOLVERE IL GIOCO
GIOCO 1. Metti in ordine nel Piano di Emergen-

za: In questa sfida dovrete decifrare e organizzare il 
modo migliore di agire prima, durante e dopo un’al-
luvione, includendo raccomandazioni specifiche per 
ciascuna zona. Questo è fondamentale per compren-
dere la preparazione e la risposta a questi fenomeni.

Soluzione:

	 • �Carta 1: quella che inizia con “Identifica le 
aree soggette a…”

	 • �Carta 2: quella che inizia con “Rimani infor-
mato…”

	 • �Carta 3: quella che inizia con “Torna a casa…”

	 • �Carta 4: quella corrispondente a ciascuna 
zona specifica. Se posizionata correttamen-
te in ogni zona, fornisce il primo simbolo di 
ogni sequenza.

•      Identify areas prone to flooding (rivers, 
streams, low-lying areas).

•      Activate official weather alerts and follow 
them.

•      Prepare an emergency kit.
•      Plan evacuation routes and meeting points.
•      Check your home: drains and gutters, 

important documents in safe places.

•      Stay informed via radio or mobile phone.
•      Follow instructions from the authorities and 

evacuate if necessary.
•      Avoid walking or driving through flood-prone 

areas, streams or underpasses.

•      Do not touch electrical appliances if they are wet.
•      Do not risk your life to save belongings or your car.
•      Go to upper floors or higher ground.
•      Help vulnerable people, prioritising your own 

safety first.

•    In the event of a coastal flood warning, avoid the 
coastal area and head for higher inland areas.

•    Do not drive or walk through flooded areas, 
especially bridges and tunnels.

•    Disconnect the electricity and gas if there is 
a risk of water reaching the installations.

•    In heavy rain, a dry stream can overflow 
quickly: stay away from streams and flood-
prone areas and head to safe, higher ground.

•      Only return home when it is safe.
•      Check for structural damage and hazards.
•      Avoid using contaminated water.

•      Document damage for insurance claims.
•      Clean the house with appropriate protective 

equipment.

•  Familiarise yourself with how to receive 
and interpret alerts from the Early Warning 
System (EWS).

•  High risk of flash floods: act quickly in 
accordance with the alerts.

•  Avoid low-lying areas near rivers and 
reservoirs.

•  Watch out for streams and mountain 
slopes: water can come down suddenly 
with great force.

•  Familiarise yourself with how to receive and 
interpret Early Warning System (EWS) alerts.

•  Do not use low bridges or paths near the river 
during rainfall.

•  Evacuate vulnerable areas immediately.
•  Evacuate areas near full streams, 

especially if there are industrial estates or 
facilities nearby.

•  Familiarise yourself with how to receive and 
•  During periods of heavy autumn and winter 

rain, avoid leaving your home.
•  Do not travel on roads near streams and 

flood-prone areas.

•  Act quickly, evacuate immediately to the 
nearest safe, higher ground as directed by 
the authorities.

•  Never go to low-lying areas such as the 
harbour or the coast.

•    During periods of heavy rain, avoid low-lying 
urban and agricultural areas near streams, 
especially in autumn and spring.

•    Check the condition of water outlets and drains, 
ensuring they are free of debris.

•    If the rain is very heavy and continuous, 
seek shelter in elevated areas of buildings, 
such as the Temple of Neptune.

•    Vehicles are not boats: Do not attempt to drive 
or walk through any flooded areas.

•  During periods of heavy rain in autumn and 
winter, avoid going outside.

•  Do not drive on roads near streams or flood-
prone areas.

•  Avoid coastal areas during storms with strong winds.

•  Do not stop or drive on dry streams: they 
can suddenly fill with water during heavy 
rain.

•  Familiarise yourself with alerts and 
emergency plans: your knowledge saves lives.

Metti in 
ordine 
Gioco 1

Reclamo valido? 
Gioco 2

Rischio in coordinate 
Gioco 3

Tempus fugit 
Gioco 4

NBS Secret 
Gioco 5

La regione di Marradars 

Sant Joan de Kirkibara

La regione di Pulairab

La regione di Poligolad

Bigurvy

Monte Makchia



GIOCO 2. Reclamo valido?: Avrete analizzato 
diverse situazioni post-alluvione per distinguere 
tra incidenti reali e inevitabili e negligenze che si 
sarebbero potute evitare. La vostra capacità di ri-
conoscere le responsabilità sarà stata fondamen-
tale.

Soluzione:

	 • �Tra i tre reclami di ciascuna regione, ce 
n’è uno completamente assurdo, perché 
il richiedente ha agito con negligenza. Il 
simbolo su quel reclamo è quello che vi 
serve per completare il secondo spazio di 
ogni catena.

GIOCO 3. Rischio in coordinate: Avrete impa-
rato a interpretare le mappe delle zone allagabili 
per diversi tempi di ritorno e il loro impatto sulle 
aree urbane e industriali. Attraverso logica e os-
servazione, avrete individuato quali zone verreb-
bero compromesse.

Soluzione:

	 • I �riquadri sulla mappa che corrispondono 
alle coordinate indicate sul foglietto de-
vono essere colorati. La forma risultante 
rivela l’icona corretta.

GIOCO 4. Tempus fugit: Qui avrete studiato la 
velocità con cui si sviluppa un’alluvione e come si 
innalza il livello dell’acqua, tenendo conto della 
configurazione del territorio. Avrete analizzato in 
che modo la tipologia di terreno influenza il com-
portamento idraulico.

Soluzione:

	� Le tempistiche e la tipologia di terreno de-
vono essere confrontate con la tabella per 
trovare la situazione corretta (e il codice 
corretto per ciascuna regione).

GIOCO 5. Le NBS segrete: Cercate l’articolo di 
giornale relativo alla vostra regione. Affronterete 
uno scenario successivo a una grande alluvione, 
in cui una parte del territorio ha resistito meglio 
del previsto. Il vostro compito è indagare e sco-
prire quale Soluzione Basata sulla Natura (NBS) è 
stata implementata e ha ridotto l’impatto deva-
stante.

Soluzione:

	� Analizzando correttamente l’articolo, do-
vete capire quante e quali NBS sono sta-
te utilizzate in ciascuna zona. Ogni NBS 
ha un simbolo assegnato che può essere 
combinato con gli altri fino a formare un 
numero. Il numero indica il codice di quella 
regione.

Esempio della soluzione di Kirkibara:

RECLAMACIÓ
Nom del denunciant: Raül López Benítez

Ubicació:   Torrent de na Bàrbara, Marradars

I am claiming compensation for damage to my 
recording equipment. I went into the dry stream 
bed to record a video of the flash flood and my 
camera fell into the water. I was not warned how 
quickly the water level would rise!

R E C L A M A C I Ó
Nom del denunciant: Martina Cassar

Ubicació:   Valley Road, St. John’s Kirkibara

During the storm, the water level rose very quickly on my street, 

called Valley Road. This is where I had my car parked. In less 

than half an hour, the water swept the car away, dragging it a 

few metres down the street and leaving it wedged against a street 

lamp. The engine and brakes are completely broken and inopera-

ble. I am requesting cover for vehicle damage.

 THE MARRADARS REGION

Map of flood zones for a 100-year return period
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SAINT JOAN DE KIRKIBARA

Map of flood zones for a 100-year return period
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THE POLIGOLAD REGION

Map of flood zones for a 100-year return period
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THE PULAIRAB REGION

Map of flood zones for a 100-year return period

A B  C  D  E F  G  H  I J K  L  M  N
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11

BIGURVY

Map of flood zones for a 100-year return period
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MOUNT MAKCHIA

Map of flood zones for a 100-year return period

A B  C  D  E F  G  H  I J K  L  M  N
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11

12:12

9:05

17:08

12:23

9:16

17:27

12:42

9:30

17:45

12:12

9:05

17:08

12:23

9:16

17:27

12:42

9:30

17:45

12:12

9:05

17:08

12:23

9:16

17:27

12:42

9:30

17:45

TIPOLOGIES DE TERRENY  
I COMPORTAMENT HIDRÀULIC

TIPUS DE ZONA

TEMPS ESTIMAT 
D’INUNDACIÓ 
DES DE L’INICI 
DE LA PLUJA

DESCRIPCIÓ  
DEL COMPORTAMENT HIDRÀULIC

Zona urbana i 
industrial densa

10-25’ Superfícies molt impermeables, alta 
escorrentia, inundació ràpida de 
carrers, baixos i soterranis.
Velocitat de l’aigua alta.

Zona urbana mixta o 
zona costanera

10-30’ Superfícies parcialment permeables 
gràcies a l’existència de vegetació.
La inundació és progressiva i depèn 
de la capacitat del clavegueram o de 
l’acumulació en zones baixes amb 
mal drenatge per la proximitat al 
mar.
Velocitat de l’aigua mitjana-alta.

Zones urbanes amb 
rieres seques a prop

10-30’ La riera acumula l’aigua de pluja 
i ràpidament puja el nivell. Si 
s’obstrueix per acumulació de 
brossa o abocaments es desborda.

Velocitat de l’aigua mitjana.

Àrees rurals agrícoles 
o zones urbanes 
laxes perifèriques 
amb molta vegetació

20-40’ Terrenys permeables, amb bona 
infiltració, possibilitat d’acumulació 
d’aigua en depressions o zones amb 
mal drenatge
Velocitat de l’aigua mitjana-baixa.

Zona de fort pendent 
amb vegetació

20-40’ La vegetació redueix la velocitat, tot 
i que es pot saturar si el sòl és poc 
profund.
Velocitat de l’aigua mitjana-baixa.

Zones forestals o 
zones agrícoles 
cultivades en 
terrasses

30 - >60’ Gran capacitat d’infiltració, retarda 
el flux d’aigua. En el cas de les 
terrasses, perd capacitat si estan en 
mal estat degut a l’abandonament i 
processos erosius.
Velocitat de l’aigua baixa.

JARDINS  
DE PLUJA

TERRATS  
ENJARDINATS

Depressions del terreny 
dissenyades per capturar l’aigua 
procedent de l’escorrentia de 
teulades i carrers, sovint integren 
vegetació pròpia de l’espai. Poden 
anar associades a un sistema de 
drenatge que reculli l’aigua i sigui 
reutilitzada per exemple per horts 
urbans. Afavoreixen la recàrrega 
dels aqüífers, redueixen les 
zones inundades i filtren els 
contaminants que porta l’aigua 
d’escorrentia.

Sistema de bioenginyeria 
que inclou una membrana 
impermeable, un sistema 
de drenatge, un sòl fèrtil i 
vegetació. Pot ser d’aplicació 
extensiva o intensiva. Capturen 
l’aigua de pluja, en redueixen i 
endarrereixen el volum que arriba 
als carrers i aïllen tèrmicament els 
edificis. L’aigua es pot acumular i 
fer servir per al manteniment de 
la vegetació dels terrats o per al 
reg d’horts urbans. Especialment 
indicat en àrees densament 
urbanitzades.

urbana – industrial urbana – industrial

petita – mitjana petita – mitjana

 ÀREA  ÀREA 
 D’IMPLEMENTACIÓ:  D’IMPLEMENTACIÓ: 

 ESCALA:   ESCALA:  

JARDINS  
DE PLUJA

TERRATS  
ENJARDINATS

Depressions del terreny 
dissenyades per capturar l’aigua 
procedent de l’escorrentia de 
teulades i carrers, sovint integren 
vegetació pròpia de l’espai. Poden 
anar associades a un sistema de 
drenatge que reculli l’aigua i sigui 
reutilitzada per exemple per horts 
urbans. Afavoreixen la recàrrega 
dels aqüífers, redueixen les 
zones inundades i filtren els 
contaminants que porta l’aigua 
d’escorrentia.

Sistema de bioenginyeria 
que inclou una membrana 
impermeable, un sistema 
de drenatge, un sòl fèrtil i 
vegetació. Pot ser d’aplicació 
extensiva o intensiva. Capturen 
l’aigua de pluja, en redueixen i 
endarrereixen el volum que arriba 
als carrers i aïllen tèrmicament els 
edificis. L’aigua es pot acumular i 
fer servir per al manteniment de 
la vegetació dels terrats o per al 
reg d’horts urbans. Especialment 
indicat en àrees densament 
urbanitzades.

urbana – industrial urbana – industrial

petita – mitjana petita – mitjana

 ÀREA  ÀREA 
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IL SEGRETO SCOPERTO!
Di seguito vi riveliamo la connessione tra le re-

gioni fittizie dell’isola di Flut e la realtà.

È possibile che ne abbiate già dedotta qualcuna, 
perché avrete riconosciuto qualche immagine o 
perché il nome della zona ve lo ha suggerito:

Squadra /  
Zona fittizia Zona reale Contesto del rischio reale

Zona 1:  
Regió del Marradars

Burmarrad (Malta) 
e zona del torrente 
Gros e torrente di na 
Bàrbara (Baleari)

Queste zone presentano valli agricole 
(come le terrazze del depliant) che su-
biscono inondazioni improvvise molto 
rapide quando piogge intense saturano il 
terreno e i piccoli torrenti.

Zona 2:  
Sant Joan  
de Kirkibara (Capitale)

Birkirkara (Malta)

È una delle città più grandi e popolate di 
Malta, situata in una valle naturale (im-
pluvium). L’alta urbanizzazione ha im-
permeabilizzato il suolo e, durante forti 
piogge, le strade si trasformano letteral-
mente in fiumi.

Zona 3:  
Regió del Pulairab Bari (Italia)

Bari è una grande città costiera. Il rischio 
deriva dalle “lame”, antichi letti di fiumi 
secchi che attraversano la città. Questi letti, 
spesso urbanizzati, si allagano in modo 
violento e improvviso durante tempeste 
intense.

Zona 4:  
Regió del Poligolad Dalgopol (Bulgaria)

Questa zona (come suggerisce il de-
pliant) è caratterizzata da fiumi e bacini 
idrici (come il Tsonevo, vicino al fiume 
Kamchia). Il rischio qui è fluviale: eson-
dazione del fiume e gestione delle dighe 
durante piogge estreme.

Zona 5:  
Città e territorio  
di Bigurvy

Gurb e la Plana de 
Vic (Catalogna)

Questa zona è una vasta pianura fluviale 
(la Plana de Vic), attraversata dal fiume 
Gurri. Il rischio è l’esondazione del fiume 
(alluvione fluviale) che interessa zone agri-
cole e industriali vicine al letto del fiume.

Zona 6:  
Monte Makchia

Bacino di 
Anthemountas 
(Grecia) e zona del 
Kamchia-Varna 
(Bulgaria)

È un territorio “mare e montagna”. Combi-
na il rischio di torrenti a risposta molto ra-
pida (bacino di Anthemountas) con quello 
di pianure alluvionali di un grande fiume 
costiero (foce del Kamchia).

Potete vedere tutto questo in questo video:

https://youtu.be/3L1r2-aJmmc
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