
ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΖΟΝΤΑΣ  ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΖΟΝΤΑΣ  
ΤΗΝ ΕΡΕΥΝΑ:  ΤΗΝ ΕΡΕΥΝΑ:  

Η ΔΙΑΜΟΡΦΩΣΗ ΤΟΥ  Η ΔΙΑΜΟΡΦΩΣΗ ΤΟΥ  
ΠΑΙΧΝΙΔΙΟΥ ΣΤΗΝ ΤΑΞΗ.ΠΑΙΧΝΙΔΙΟΥ ΣΤΗΝ ΤΑΞΗ.



ΕΙΣΑΓΩΓΗ
Κρατάτε στα χέρια σας το “Flut Island”, το επιτρα-

πέζιο παιχνίδι του ευρωπαϊκού έργου LocAll4Flood. 
Το έργο αυτό αντιμετωπίζει την επείγουσα ανάγκη 
για ενίσχυση της ανθεκτικότητας και της ετοιμότητας 
απέναντι στις αιφνίδιες πλημμύρες, ένα από τα πιο 
καταστροφικά και ολοένα συχνότερα φυσικά φαινό-
μενα στη Μεσόγειο. Ο στόχος είναι να μετατραπούν 
σύνθετα επιστημονικά δεδομένα σε μια ουσιαστική 
μαθησιακή εμπειρία μέσα από το παιχνίδι.

Γιατί να χρησιμοποιήσετε αυτό το παιχνίδι 
στην τάξη;

Το παιχνίδι δεν έχει ως σκοπό απλώς να γεμί-
σει τον χρόνο. Μετατρέπει τους μαθητές σας σε 
μια ομάδα περιβαλλοντικών ερευνητών. Η αφή-
γηση του παιχνιδιού είναι η εξής: μετά από μια 
καταστροφική καταιγίδα σε διάφορες ζώνες του 
φανταστικού νησιού Flut, η αποστολή τους είναι 
να αναλύσουν τι πήγε λάθος (ανάλυση μετά την 
καταστροφή) και τι λειτούργησε.

Λύνοντας γρίφους, οι μαθητές θα εργαστούν 
πρακτικά με:

•  �Την ερμηνεία χαρτών πλημμυρικών ζωνών.

• � �Την ανάλυση της σχέσης αιτίου–αποτελέσματος 
ανάμεσα στον αστικό σχεδιασμό, τη γεωγραφία, 
τη φύση, τις χρήσεις γης και τις καταστροφικές 
συνέπειες των αιφνίδιων πλημμυρών.

• � �Την κριτική σκέψη και τη λήψη αποφάσεων 
μέσα από ομαδική συνεργασία.

•  ��Την κλιματική ευαισθητοποίηση (ΣΒΑ 11 και 
13) και τις Φυσικές Λύσεις (NBS).

Πρόκειται για παιχνίδι τύπου “Print & Play”, σχε-
διασμένο ώστε να μπορείτε εύκολα να εκτυπώσετε 
όλο το υλικό, να το μοιράσετε στην τάξη και να παί-
ξετε. Η οργάνωση είναι καθοριστικής σημασίας για 
την επιτυχία της έρευνας!

Πρώτα, πρέπει να χωρίσετε τους μαθητές σε 6 
ομάδες· κάθε ομάδα θα είναι υπεύθυνη για τη δι-
ερεύνηση μιας συγκεκριμένης περιοχής της Νήσου 
Flut. Από τις 6 περιοχές, λάβετε υπόψη ότι οι περι-
οχές 1 και 6 είναι ελαφρώς πιο απαιτητικές, οπότε 
μπορείτε να τις αναθέσετε σε ομάδες με υψηλότερες 
δεξιότητες λογικής και αναλυτικής σκέψης.

GUIA PEL PROFESSORAT



ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΑ ΥΛΙΚΑ
Τα υλικά που απαιτούνται για τη δραστηριότητα 

περιγράφονται παρακάτω. Όλα έχουν σχεδιαστεί 
για εκτύπωση σε A4 και κόψιμο. Υπάρχουν δύο 
εξαιρέσεις:

α) αυτός ο οδηγός, ο οποίος δεν χρειάζεται εκτύ-
πωση και προορίζεται αποκλειστικά για τους εκ-
παιδευτικούς, και

β) ο γενικός χάρτης του νησιού, ο οποίος μπορεί 
να εκτυπωθεί σε A3 ή σε δύο φύλλα A4.

� �Οδηγός παιχνιδιού: Τον κρατάτε στα χέρια 
σας· απευθύνεται στους εκπαιδευτικούς. Πε-
ριλαμβάνει τις λύσεις.

� �Χάρτης της Νήσου Flut: 1 αντίτυπο. Μορφή 
A3 ή 2 A4 προς συναρμολόγηση.

� �Τουριστικό φυλλάδιο Flut Island: 1 αντίτυπο 
A4 ανά ομάδα (προαιρετικό αλλά προτείνεται 
για μεγαλύτερη εμβύθιση στη δραστηριότητα).

�Φύλλο λύσεων παίκτη: Το υπόδειγμα όπου οι 
ομάδες σημειώνουν πληροφορίες, πρόοδο, με-
ρικούς κωδικούς ή υποθέσεις. Πρέπει να εκτυ-
πώσετε ένα ανά ζώνη, ώστε κάθε ομάδα να έχει 
το δικό της.

� Πακέτο Παιχνιδιού 1 – Οργανωθείτε 

	 • �Φύλλο «Είσαι προετοιμασμένος;», ένα ανά 
ομάδα. 6 αντίτυπα A4.

	 •  �Σετ 4 καρτών δράσης ανά ζώνη, ένα σετ ανά 
ομάδα. 6 αντίτυπα προς αποκοπή σε A4.

�Πακέτο Παιχνιδιού 2 – Έγκυρος ισχυρισμός;

	 •  �Σετ 3 ισχυρισμών, ένα ανά ομάδα. 18 
ισχυρισμοί σε μορφή A5 προς αποκοπή.

� Πακέτο Παιχνιδιού 3 – Διακινδύνευση/Κίν-
δυνος σε συντεταγμένες:

	 • �Χάρτης πλημμυρικών ζωνών, ένας ανά 
ομάδα. 1 αντίτυπο κομμένο σε 6 τμήματα.

	 • ��Φύλλο συντεταγμένων, ένα ανά ομάδα. 1 
αντίτυπο κομμένο σε 6 τμήματα.

DENÚNCIA
Nom del denunciant: Anna Torres Vila

Ubicació:   Carrer Major, Marradars

Demano compensació pels productes fets malbé del meu apara-

dor. Tot i que tenia un petit sistema de drenatge, la tempesta va 

superar la capacitat i l’aigua va entrar des del carrer. He perdut 

gran part del material de l’aparador.

DENÚNCIA
Nom del denunciant: Pere Garcia Roca

Ubicació:   Carrer del Torrent, Marradars

Sol·licito indemnització pels danys al meu cotxe. Estava aparcat 

al carrer prop de la riera i quan va pujar el nivell d’aigua, el 

cotxe va quedar totalment inundat. La pluja fou tan intensa 

que no vam tindre temps de reaccionar.

DENÚNCIA
Nom del denunciant: Raül López Benítez

Ubicació:   Torrent de na Bàrbara, Marradars

Exigeixo indemnització per danys en el meu equip de 
gravació. Em vaig posar a la riera seca del torrent 
per gravar un vídeo de la crescuda i la meva càmera 
va caure a l’aigua. No em van avisar de lo ràpid que 
pujaria el nivell d’aigua!

D E N Ú N C I A
Nom del denunciant: Martina Cassar

Ubicació:   Carrer Valley Road, Sant Joan de Kirkibara

Durant la tempesta el nivell de l’aigua va pujar molt ràpidament 

al meu carrer, anomenat carrer de la Vall. És on tenia el cotxe 

aparcat. En menys de mitja hora, l’aigua es va endur el cotxe, el 

va arrastrar carrer avall uns quants metres i va acabar encaixat 

contra un fanal del carrer. El motor i els frens estan totalment 

trencats i inoperatius. Sol·licito la cobertura per danys al vehicle.

PUT YOUR EMERGENCY PLAN IN ORDER

AFTER A FLOOD

PUT YOUR EMERGENCY PLAN IN ORDER

AREA-SPECIFIC RECOMMENDATIONS

FLOODS,
are you prepared?

Essential actions to protect yourself, your family and your community

Individual preparedness and community collaboration  

can save lives

Inform yourself, take action, and share

Emergencies
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DURING A FLOOD

PUT YOUR EMERGENCY PLAN IN ORDER

BEFORE A FLOOD

PUT YOUR EMERGENCY PLAN IN ORDER

•      Identifica les àrees propenses a inundacions 

(rius, rieres, zones baixes).
•    Activa les alertes meteorològiques oficials i 

segueix-les.

•    Prepara un kit d’emergència.
•     Defineix rutes d’evacuació i punts de trobada.

•     Revisa la casa: drenatges i desaigües, 

documents importants en llocs segurs.

•    Mantén-te informat per ràdio o mòbil.

•     Segueix les instruccions de les autoritats i evacua si cal.

•     Evita caminar o conduir per zones inundables, 

rieres o passos subterranis.
•     No toquis aparells elèctrics si estan molls.

•     No arrisquis la teva vida per salvar objectes  

o el cotxe.
•     Puja a pisos superiors o punts elevats.

•     Ajuda persones vulnerables, prioritzant primer la 

teva seguretat.

•  En cas d’avís per inundació a la costa, evita la zona 

litoral i dirigeix-te cap a zones interiors més altes.

•  No condueixis ni caminis per zones inundades, 

especialment ponts i túnels.
•  Desconnecta l’electricitat i el gas si hi ha risc que 

l’aigua arribi a les instal·lacions.
•  En pluges intenses, la riera seca pot 

desbordar-se ràpidament: allunya’t de 

torrents i camps inundables i ves cap a 

zones altes segures.

•    Torna a casa només quan sigui segur.

•     Comprova els danys estructurals i els perills.

•    Evita l’ús d’aigua contaminada.

•    Documenta els danys per tramitar les assegurances.

•     Fes la neteja de la casa amb equips de protecció 

adequats.

•  Familiaritza’t amb com rebre i interpretar les 

alertes del Sistema d’Alerta Primerenca (SAP).

•  Risc alt d’inundacions sobtades: actua ràpid 

d’acord amb les alertes.

•  Evita zones baixes prop de rius i 

embassaments.
•  Vigila torrents i vessants de muntanya: 

l’aigua pot baixar sobtadament amb gran 

força.

•    En episodis de pluja intensa, evita zones urbanes i 

agrícoles baixes prop de rieres, especialment a la 

tardor i primavera.
•     Revisa l’estat de les sortides d’aigua i drenatges, 

que estiguin lliures de brossa.

•    Si la pluja és molt forta i contínua, busca 

refugi en zones elevades dels edificis,  

com el temple de Neptú.
•    Els vehicles no són barques: No intentis travessar 

amb cotxe ni a peu cap zona inundada.

•  Familiaritza’t amb com rebre i interpretar les 

alertes del Sistema d’Alerta Primerenca (SAP).

•  No utilitzis ponts baixos ni camins prop del riu 

durant les pluges.

•  Evacua immediatament zones vulnerables.

•  Evacua zones properes a rieres plenes, 

especialment si hi ha polígons o 

instal·lacions industrials a prop.

•      En episodis de pluja intensa a la tardor i hivern,  

evita sortir de casa.
•      No circulis per carreteres properes a rieres o zones 

inundables.
•       Evita zones costaneres durant tempestes amb 

vents forts.

•      No t’aturis ni circulis per rieres seques: 

amb pluges intenses poden omplir-se 

sobtadament.
•      Familiaritza’t amb les alertes i plans. d’emergència: 

el teu coneixement salva vides.

•  Familiaritza’t amb com rebre i interpretar les 

alertes del Sistema d’Alerta Primerenca (SAP).

•  En episodis de pluges intenses de tardor i 

hivern, evita sortir de casa.
•  No circulis per carreteres properes a rieres i 

zones inundables.

•   Actua ràpid, evacua immediatament cap a 

la zona segura / alta més propera segons 

les indicacions de les autoritats.
•  Mai vagis a llocs baixos com el port o la costa.

Πακέτο Παιχνιδιού 1 

Πακέτο Παιχνιδιού 2 

Πακέτο Παιχνιδιού 3 

E-1,  F-2,  G-3,  H-4,  I-5,  
J-6,  E-7,  F-7,  K-7,  F-8,  

K-8,  F-9,  G-9,  L-9,  G-10,  
L-10,  H-11,  M-11

A-1,  B-1,  C-1,  D-1,  E-1,  F-1,  G-1,  H-1,  
I-1,  C-2,  D-2,  E-2,  F-2,  G-2,  H-2,  I-2,  
J-2,  K-2,  D-3,  E-3,  F-3,  G-3,  H-3,  I-3,  
J-3,  K-3,  L-3,  M-3,  N-3,  A-4,  F-4,  G-4,  
H-4,  M-4, N-4,  C-5, B-6,  C-6,  D-6,  A-7,  
B-7,  C-7,  D-7,  E-7,  A-8,  B-8,  C-8,  D-8,  

E-8,  F-8,  A-9,  B-9,  C-9,  D-9, A-10

K-3,  K-4,  L-4,  M-4,  N-4,  C-5,  D-5,  E-5,  
J-5,  K-5,  L-5,  N-5,  B-6,  C-6,  D-6,  E-6,  
F-6,  G-6, H-6,  I-6,  J-6,  K-6,  L-6,  N-6,  
A-7,  B-7,  C-7, D-7, E-7, F-7, G-7, H-7, 

I-7, N-7, C-8, D-8, E-8, F-8, G-8,  H-8, I-8, 
N-8, D-9, E-9, G-9, H-9, I-9, N-9, B-10, 

C-10, D-10, G-10, H-10, I-10, N-10, E-11, 
F-11, G-11, H-11, I-11

N-5, A-6, B-6, C-6, D-6, E-6, 
N-6, E-7, F-7, G-7, H-7, I-7, 
J-7, K-7, L-7, M-7, N-7, N-8, 

M-9, M-10

A-4,  B-4,  C-4,  D-4,  E-4,  F-4,  G-4,  
H-5,  I-5,  J-5,  K-5,  L-5,  M-5,  N-5,  
G-6,  H-6,  I-6,  J-6,  K-6,  L-6,  M-6,  
N-6,  G-7,  H-7,  I-7,  J-7,  K-7,  F-8, 
G-8,  E-9,  F-9,  E-10,  F-10,  D-11,  

E-11, F-11

L-2,  K-3,  L-3,  M-3,  J-4,  
N-4,  I-5,  H-6,  F-7,  G-7,  

B-8,  D-8,  E-8

=

=

=

=

=

=

=

=

=

=

=

=

=

=

=

=

=

=

=

=

=

=

=

=

=

=

=

=

=

=

=

=

=

=

=

=

REGIÓ DEL MARRADARS

Mapa de risc per inundació en un perÍode de retorn de 100 anys
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SANT JOAN DE KIRKIBARA

Mapa de risc per inundació en un perÍode de retorn de 100 anys
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REGIÓ  DEL POLIGOLAD

Mapa de risc per inundació en un perÍode de retorn de 100 anys

A B  C  D  E F  G  H  I J K  L  M  N
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11

REGIÓ DEL PULAIRAB

Mapa de risc per inundació en un perÍode de retorn de 100 anys

A B  C  D  E F  G  H  I J K  L  M  N
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11

CIUTAT I TERME DE BIGURVY

Mapa de risc per inundació en un perÍode de retorn de 100 anys

A B  C  D  E F  G  H  I J K  L  M  N
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11

REGIÓ MOUNT MAKCHIA

Mapa de risc per inundació en un perÍode de retorn de 100 anys

A B  C  D  E F  G  H  I J K  L  M  N
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•      Identifica les àrees propenses a inundacions 

(rius, rieres, zones baixes).
•    Activa les alertes meteorològiques oficials i 

segueix-les.

•    Prepara un kit d’emergència.
•     Defineix rutes d’evacuació i punts de trobada.

•     Revisa la casa: drenatges i desaigües, 

documents importants en llocs segurs.

•    Mantén-te informat per ràdio o mòbil.

•     Segueix les instruccions de les autoritats i evacua si cal.

•     Evita caminar o conduir per zones inundables, 

rieres o passos subterranis.
•     No toquis aparells elèctrics si estan molls.

•     No arrisquis la teva vida per salvar objectes  

o el cotxe.
•     Puja a pisos superiors o punts elevats.

•     Ajuda persones vulnerables, prioritzant primer la 

teva seguretat.

•  En cas d’avís per inundació a la costa, evita la zona 

litoral i dirigeix-te cap a zones interiors més altes.

•  No condueixis ni caminis per zones inundades, 

especialment ponts i túnels.
•  Desconnecta l’electricitat i el gas si hi ha risc que 

l’aigua arribi a les instal·lacions.
•  En pluges intenses, la riera seca pot 

desbordar-se ràpidament: allunya’t de 

torrents i camps inundables i ves cap a 

zones altes segures.

•    Torna a casa només quan sigui segur.

•     Comprova els danys estructurals i els perills.

•    Evita l’ús d’aigua contaminada.

•    Documenta els danys per tramitar les assegurances.

•     Fes la neteja de la casa amb equips de protecció 

adequats.

•  Familiaritza’t amb com rebre i interpretar les 

alertes del Sistema d’Alerta Primerenca (SAP).

•  Risc alt d’inundacions sobtades: actua ràpid 

d’acord amb les alertes.

•  Evita zones baixes prop de rius i 

embassaments.
•  Vigila torrents i vessants de muntanya: 

l’aigua pot baixar sobtadament amb gran 

força.

•    En episodis de pluja intensa, evita zones urbanes i 

agrícoles baixes prop de rieres, especialment a la 

tardor i primavera.
•     Revisa l’estat de les sortides d’aigua i drenatges, 

que estiguin lliures de brossa.

•    Si la pluja és molt forta i contínua, busca 

refugi en zones elevades dels edificis,  

com el temple de Neptú.
•    Els vehicles no són barques: No intentis travessar 

amb cotxe ni a peu cap zona inundada.

•  Familiaritza’t amb com rebre i interpretar les 

alertes del Sistema d’Alerta Primerenca (SAP).

•  No utilitzis ponts baixos ni camins prop del riu 

durant les pluges.

•  Evacua immediatament zones vulnerables.

•  Evacua zones properes a rieres plenes, 

especialment si hi ha polígons o 

instal·lacions industrials a prop.

•      En episodis de pluja intensa a la tardor i hivern,  

evita sortir de casa.
•      No circulis per carreteres properes a rieres o zones 

inundables.
•       Evita zones costaneres durant tempestes amb 

vents forts.

•      No t’aturis ni circulis per rieres seques: 

amb pluges intenses poden omplir-se 

sobtadament.
•      Familiaritza’t amb les alertes i plans. d’emergència: 

el teu coneixement salva vides.

•  Familiaritza’t amb com rebre i interpretar les 

alertes del Sistema d’Alerta Primerenca (SAP).

•  En episodis de pluges intenses de tardor i 

hivern, evita sortir de casa.
•  No circulis per carreteres properes a rieres i 

zones inundables.

•   Actua ràpid, evacua immediatament cap a 

la zona segura / alta més propera segons 

les indicacions de les autoritats.
•  Mai vagis a llocs baixos com el port o la costa.

•      Identifica les àrees propenses a inundacions 

(rius, rieres, zones baixes).

•    Activa les alertes meteorològiques oficials i 

segueix-les.

•    Prepara un kit d’emergència.

•     Defineix rutes d’evacuació i punts de trobada.

•     Revisa la casa: drenatges i desaigües, 

documents importants en llocs segurs.

•    Mantén-te informat per ràdio o mòbil.

•     Segueix les instruccions de les autoritats i evacua si cal.

•     Evita caminar o conduir per zones inundables, 

rieres o passos subterranis.

•     No toquis aparells elèctrics si estan molls.

•     No arrisquis la teva vida per salvar objectes  

o el cotxe.
•     Puja a pisos superiors o punts elevats.

•     Ajuda persones vulnerables, prioritzant primer la 

teva seguretat.

•  En cas d’avís per inundació a la costa, evita la zona 

litoral i dirigeix-te cap a zones interiors més altes.

•  No condueixis ni caminis per zones inundades, 

especialment ponts i túnels.

•  Desconnecta l’electricitat i el gas si hi ha risc que 

l’aigua arribi a les instal·lacions.

•  En pluges intenses, la riera seca pot 

desbordar-se ràpidament: allunya’t de 

torrents i camps inundables i ves cap a 

zones altes segures.

•    Torna a casa només quan sigui segur.

•     Comprova els danys estructurals i els perills.

•    Evita l’ús d’aigua contaminada.

•    Documenta els danys per tramitar les assegurances.

•     Fes la neteja de la casa amb equips de protecció 

adequats.

•  Familiaritza’t amb com rebre i interpretar les 

alertes del Sistema d’Alerta Primerenca (SAP).

•  Risc alt d’inundacions sobtades: actua ràpid 

d’acord amb les alertes.

•  Evita zones baixes prop de rius i 

embassaments.

•  Vigila torrents i vessants de muntanya: 

l’aigua pot baixar sobtadament amb gran 

força.

•    En episodis de pluja intensa, evita zones urbanes i 

agrícoles baixes prop de rieres, especialment a la 

tardor i primavera.

•     Revisa l’estat de les sortides d’aigua i drenatges, 

que estiguin lliures de brossa.

•    Si la pluja és molt forta i contínua, busca 

refugi en zones elevades dels edificis,  

com el temple de Neptú.

•    Els vehicles no són barques: No intentis travessar 

amb cotxe ni a peu cap zona inundada.

•  Familiaritza’t amb com rebre i interpretar les 

alertes del Sistema d’Alerta Primerenca (SAP).

•  No utilitzis ponts baixos ni camins prop del riu 

durant les pluges.

•  Evacua immediatament zones vulnerables.

•  Evacua zones properes a rieres plenes, 

especialment si hi ha polígons o 

instal·lacions industrials a prop.

•      En episodis de pluja intensa a la tardor i hivern,  

evita sortir de casa.

•      No circulis per carreteres properes a rieres o zones 

inundables.
•       Evita zones costaneres durant tempestes amb 

vents forts.

•      No t’aturis ni circulis per rieres seques: 

amb pluges intenses poden omplir-se 

sobtadament.

•      Familiaritza’t amb les alertes i plans. d’emergència: 

el teu coneixement salva vides.

•  Familiaritza’t amb com rebre i interpretar les 

alertes del Sistema d’Alerta Primerenca (SAP).

•  En episodis de pluges intenses de tardor i 

hivern, evita sortir de casa.

•  No circulis per carreteres properes a rieres i 

zones inundables.

•   Actua ràpid, evacua immediatament cap a 

la zona segura / alta més propera segons 

les indicacions de les autoritats.

•  Mai vagis a llocs baixos com el port o la costa.

•      Identifica les àrees propenses a inundacions 
(rius, rieres, zones baixes).

•    Activa les alertes meteorològiques oficials i 
segueix-les.

•    Prepara un kit d’emergència.
•     Defineix rutes d’evacuació i punts de trobada.
•     Revisa la casa: drenatges i desaigües, 

documents importants en llocs segurs.

•    Mantén-te informat per ràdio o mòbil.
•     Segueix les instruccions de les autoritats i evacua si cal.
•     Evita caminar o conduir per zones inundables, 

rieres o passos subterranis.
•     No toquis aparells elèctrics si estan molls.

•     No arrisquis la teva vida per salvar objectes  
o el cotxe.

•     Puja a pisos superiors o punts elevats.
•     Ajuda persones vulnerables, prioritzant primer la 

teva seguretat.

•  En cas d’avís per inundació a la costa, evita la zona 
litoral i dirigeix-te cap a zones interiors més altes.

•  No condueixis ni caminis per zones inundades, 
especialment ponts i túnels.

•  Desconnecta l’electricitat i el gas si hi ha risc que 

l’aigua arribi a les instal·lacions.
•  En pluges intenses, la riera seca pot 

desbordar-se ràpidament: allunya’t de 
torrents i camps inundables i ves cap a 
zones altes segures.

•    Torna a casa només quan sigui segur.
•     Comprova els danys estructurals i els perills.
•    Evita l’ús d’aigua contaminada.

•    Documenta els danys per tramitar les assegurances.
•     Fes la neteja de la casa amb equips de protecció 

adequats.

•  Familiaritza’t amb com rebre i interpretar les 
alertes del Sistema d’Alerta Primerenca (SAP).

•  Risc alt d’inundacions sobtades: actua ràpid 
d’acord amb les alertes.

•  Evita zones baixes prop de rius i 
embassaments.

•  Vigila torrents i vessants de muntanya: 
l’aigua pot baixar sobtadament amb gran 
força.

•    En episodis de pluja intensa, evita zones urbanes i 
agrícoles baixes prop de rieres, especialment a la 
tardor i primavera.

•     Revisa l’estat de les sortides d’aigua i drenatges, 
que estiguin lliures de brossa.

•    Si la pluja és molt forta i contínua, busca 
refugi en zones elevades dels edificis,  
com el temple de Neptú.

•    Els vehicles no són barques: No intentis travessar 
amb cotxe ni a peu cap zona inundada.

•  Familiaritza’t amb com rebre i interpretar les 
alertes del Sistema d’Alerta Primerenca (SAP).

•  No utilitzis ponts baixos ni camins prop del riu 
durant les pluges.

•  Evacua immediatament zones vulnerables.
•  Evacua zones properes a rieres plenes, 

especialment si hi ha polígons o 
instal·lacions industrials a prop.

•      En episodis de pluja intensa a la tardor i hivern,  
evita sortir de casa.

•      No circulis per carreteres properes a rieres o zones 
inundables.

•       Evita zones costaneres durant tempestes amb 
vents forts.

•      No t’aturis ni circulis per rieres seques: 
amb pluges intenses poden omplir-se 
sobtadament.

•      Familiaritza’t amb les alertes i plans. d’emergència: 
el teu coneixement salva vides.

•  Familiaritza’t amb com rebre i interpretar les 
alertes del Sistema d’Alerta Primerenca (SAP).

•  En episodis de pluges intenses de tardor i 
hivern, evita sortir de casa.

•  No circulis per carreteres properes a rieres i 
zones inundables.

•   Actua ràpid, evacua immediatament cap a 
la zona segura / alta més propera segons 
les indicacions de les autoritats.

•  Mai vagis a llocs baixos com el port o la costa.



� Πακέτο Παιχνιδιού 4 – Ο Χρόνος Κυλάει

	 • �Σετ φωτογραφιών τύπου Polaroid, τρεις 
ανά ομάδα. 2 φύλλα A4 με 9 φωτογραφίες 
προς αποκοπή.

	 • �Φύλλο τυπολογίας γης, ένα ανά ομάδα. 6 
αντίτυπα A4.

�� Πακέτο Παιχνιδιού 5 – Μυστικές NBS

	 • �Σετ με 10 σημειώσεις NBS. 5 φύλλα A5 
προς αποκοπή.

	 • �3 σελίδες εφημερίδας, ένα σετ ανά ομάδα.

Όλα τα έγγραφα πρέπει να εκτυπωθούν σε A4 (ο 
χάρτης προαιρετικά σε A3) και τα περισσότερα 
χρειάζονται κόψιμο. Συνιστάται έγχρωμη εκτύπω-
ση για καλύτερη εμπειρία.

Προτεινόμενα βοηθητικά υλικά

• �Ψαλίδι και κόλλα/κολλητική ταινία: Για 
αποκοπή και συναρμολόγηση.

• �Μολύβια, στυλό και μπλε μαρκαδόροι: Για 
σημειώσεις και χρωματισμό χαρτών.

• �Ρολόι ή χρονομετρητής (προαιρετικό): Για 
δοκιμή της ταχύτητας σκέψης.

ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣ
Πριν από το μάθημα, συνιστάται οι εκπαιδευτικοί 

να προετοιμάσουν τα υλικά. Συγκεκριμένα:

� Πρέπει να εκτυπώσετε όλα τα υλικά.

� �Πρέπει να κόψετε τα υλικά όπου αυτό υποδει-
κνύεται (αυτό μπορεί επίσης να αποτελέσει 
εργασία που θα κάνει κάθε ομάδα στην αρχή).

� �Οργανώστε το υλικό κάθε ομάδας σύμφωνα 
με την περιοχή που τους αντιστοιχεί (η οποία 
αναγνωρίζεται εύκολα από τον χρωματικό 
κώδικα). Μπορείτε να το μοιράσετε σε φάκελο 
ή φάκελο με λάστιχο ή να το αφήσετε κατευ-
θείαν στα τραπέζια. Συνιστάται να οργανώσε-
τε το υλικό κάθε περιοχής ανά παιχνίδι.

� �Τα κοινά υλικά πρέπει να αναρτηθούν στους 
τοίχους της τάξης. Πρέπει να είναι ορατά, κα-
θώς οι μαθητές θα χρειαστεί να τα συμβου-
λευτούν. Τα κοινά υλικά είναι:

Πακέτο Παιχνιδιού 4 

Πακέτο Παιχνιδιού 5 

TIPOLOGIES DE TERRENY  I COMPORTAMENT HIDRÀULIC
TIPUS DE ZONA

TEMPS ESTIMAT D’INUNDACIÓ DES DE L’INICI DE LA PLUJA
DESCRIPCIÓ  DEL COMPORTAMENT HIDRÀULIC

Zona urbana i industrial densa 10-25’ Superfícies molt impermeables, alta 
escorrentia, inundació ràpida de 
carrers, baixos i soterranis.Velocitat de l’aigua alta.

Zona urbana mixta o zona costanera 10-30’ Superfícies parcialment permeables 
gràcies a l’existència de vegetació.
La inundació és progressiva i depèn 
de la capacitat del clavegueram o de 
l’acumulació en zones baixes amb 
mal drenatge per la proximitat al 
mar.
Velocitat de l’aigua mitjana-alta.

Zones urbanes amb rieres seques a prop 10-30’ La riera acumula l’aigua de pluja 
i ràpidament puja el nivell. Si s’obstrueix per acumulació de brossa o abocaments es desborda.Velocitat de l’aigua mitjana.

Àrees rurals agrícoles o zones urbanes laxes perifèriques amb molta vegetació

20-40’ Terrenys permeables, amb bona 
infiltració, possibilitat d’acumulació 
d’aigua en depressions o zones amb 
mal drenatge
Velocitat de l’aigua mitjana-baixa.Zona de fort pendent amb vegetació 20-40’ La vegetació redueix la velocitat, tot 

i que es pot saturar si el sòl és poc 
profund.
Velocitat de l’aigua mitjana-baixa.

Zones forestals o zones agrícoles cultivades en terrasses

30 - >60’ Gran capacitat d’infiltració, retarda 
el flux d’aigua. En el cas de les terrasses, perd capacitat si estan en 

mal estat degut a l’abandonament i 
processos erosius.Velocitat de l’aigua baixa.
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MARRADARS

Els marges de pedra i els arbres,  

clau contra l’erosió.

FLUT ISLAND

HERALDMARRADARS

SANT JOAN  
DE KIRKIBARA

REGIÓ DEL 
PULAIRAB

REGIÓ DEL 
POLIGOLAD

BIGURVY

MOUNT  
MAKCHIA

Fa una dècada, el veïnat de 

Marradars va decidir actuar da-

vant els efectes creixents del 

canvi climàtic. Fruit d’un procés 

participatiu, es va impulsar un 

banc de terres per posar en con-

tacte propietaris i joves pagesos 

sense terreny. Gràcies a aques-

ta iniciativa, s’han recuperat 

camps de conreu abandonats 

a la muntanya i s’han restau-

rat marges de pedra seca amb 

l’expertesa d’un mestre marger. 

Així han tornat a florir oliveres, 

ametllers i vinyes que feia anys 

que agonitzaven.

A l’àmbit urbà, la comunitat 

va apostar per netejar les rieres 

seques, eliminant estructures 

que les obstruïen, i va impulsar 

la reforestació amb vegetació 

de ribera autòctona. Aquestes 

actuacions han convertit els 

cursos fluvials en un pulmó 

verd que avui vertebra i dona 

identitat a la ciutat.

Deu anys més tard, els resul-

tats són tangibles: s’ha reduït 

l’erosió i la velocitat de l’aigua 

a les parts altes, i les avingudes 

d’aigua arriben laminades a la 

ciutat, minimitzant els danys. 

Aquest vespre, la comunitat ce-

lebra aquesta fita al parc urbà 

sorgit de la riera, entre olives, 

ametlles i bon vi, i la satisfac-

ció d’haver fet el territori més 

resilient gràcies a aquestes tres 

intervencions.

Deu anys més 

tard, els resultats 

són tangibles

SANT JOAN DE KIRKIBARA

Els jardins escalen 

als terrats!
La regió de Kirkibara s’ha con-

solidat com a referent en gestió 

sostenible de l’aigua gràcies a la 

seva participació en un projecte 

europeu. En els darrers anys, el 

municipi ha implementat diverses 

infraestructures verdes urbanes per 

combatre els efectes dels aiguats.

Els terrats verds han estat la me-

sura més visible: sostres municipals 

convertits en jardins que no només 

embelleixen l’espai i aporten ombra, 

sinó que també redueixen i retar-

den l’escorrentia de pluja. Aquests 

sostres vegetats funcionen com a 

filtres naturals, alliberant l’aigua de 

forma progressiva i reduint el volum 

que arriba als carrers.

En paral·lel, s’ha desplegat una 

xarxa de jardins de pluja, petites 

depressions plenes de vegetació 

capaces de retenir l’aigua, filtrar 

contaminants i recarregar aqüífers. 

L’aigua acumulada s’aprofita fins i 

tot per regar horts urbans, contri-

buint a un model de sostenibilitat 

circular.

Els beneficis d’aquestes dues 

mesures són clares: menor risc 

d’inundacions, millor qualitat de 

l’aigua i aire més net. I l’impacte és 

palpable: després de dos dies de 

fortes pluges, mentre a les pobla-

cions veïnes s’inundaven centenars 

d’habitatges i negocis, Kirkibara va 

resistir amb danys mínims.  

RAIN  GARDENS GREEN ROOFS
Terrain depressions designed to capture water from roof and street runoff, often integrating local vegetation. They can be associated with a drainage system that collects the water and reuses it, for example, for urban allotments. They promote aquifer recharge, reduce flooded areas, and filter pollutants carried by runoff water.

Bioengineering system that includes an impermeable layer, a drainage system, fertile soil, and vegetation. Can be extensive or intensive. They capture rainwater, reduce and delay the volume that reaches the streets, and thermally insulate buildings. The water can be collected and used for maintaining the roof’s vegetation or for watering urban allotments. Especially suitable for densely urbanised areas.

urban – industrial

urban – industrial
small – medium

small – medium

IMPLEMENTATION    

IMPLEMENTATION    

AREA: 

AREA: SCALE:  

SCALE:  



•	 Ο γενικός χάρτης του νησιού

•	 Οι 10 ενημερωτικές σημειώσεις για τις NBS

Στην τάξη, θα πρέπει να προχωρήσετε ως εξής:

1. Χωρίστε την τάξη σε 6 ομάδες.

�2. Δώστε σε κάθε ομάδα τα υλικά της περιοχής 
της, ένα τουριστικό φυλλάδιο και ένα φύλλο λύ-
σεων.

�3. Δώστε το πλαίσιο της αποστολής: «Είστε μια 
ομάδα ειδικών (γεωλόγοι, γεωγράφοι, μηχανικοί, 
βιολόγοι) που στέλνεται στη Νήσο Flut μετά από 
μια φοβερή πλημμύρα.

Ο φάκελος εγγράφων που έχετε αντιστοιχεί σε 
μία συγκεκριμένη ζώνη του νησιού. Πρέπει να 
ανακαλύψετε γιατί η καταστροφή ήταν τόσο σο-
βαρή στην περιοχή αυτή και τι, αν κάτι, λειτούρ-
γησε σωστά.»

Μόλις εκτυπωθούν όλα τα υλικά, μοιραστούν 
στις ομάδες και εξηγηθεί η αποστολή, οι μαθητές 
μπορούν να ξεκινήσουν την έρευνα. Μπορούν να 
προχωρήσουν με όποια σειρά θέλουν, αν και αυ-
τός ο οδηγός παιχνιδιού μπορεί να προτείνει μια 
διαδρομή.

Η ΕΡΕΥΝΑ ΞΕΚΙΝΑ: ΠΩΣ ΠΑΙΖΕΤΑΙ
Η συνεδρία χωρίζεται σε δύο μέρη:

�Μέρος 1: Η Έρευνα (περίπου 20 λεπτά)Σε αυτό 
το στάδιο οι μαθητές διεξάγουν την έρευνα, ανα-
λύουν την τεκμηρίωση, λύνουν τους γρίφους και 
τις προκλήσεις της ζώνης τους και συγκεντρώ-
νουν τα διαφορετικά σύμβολα. Στο τέλος, πρέπει 
να τα τοποθετήσουν με τη σωστή σειρά ώστε να 
σχηματίσουν την τελική αλυσίδα συμβόλων και 
να ολοκληρώσουν την έρευνά τους.

�PΜέρος 2: Αποδελτίωση, αποκάλυψη λύσε-
ων και σύνδεση με τις πραγματικές περι-
οχές, αναστοχασμός μάθησης (περίπου 30 
λεπτά). Σε αυτό το σημείο:

	 • Ελέγχονται τα αποτελέσματα της έρευνας,

	 • Αναλύεται τι συνέβη σε κάθε περιοχή,

	 • �Συζητούνται τα κύρια αίτια της καταστρο-
φής (π.χ. δόμηση σε πλημμυρική ζώνη, έλ-
λειψη βλάστησης, κακός σχεδιασμός γεφυ-
ρών),

	 • �Εξετάζονται οι λύσεις που μπορούν να 
εφαρμοστούν.

Εδώ αποκαλύπτεται σε ποια πραγματική περιο-
χή αντιστοιχεί κάθε φανταστική ζώνη και γίνεται 
συζήτηση για όσα έμαθαν οι μαθητές από τη δρα-
στηριότητα.
ΜΕΡΟΣ 1. Η ΕΡΕΥΝΑ. ΑΝΑΛΥΤΙΚΗ 
ΕΠΕΞΗΓΗΣΗ ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ.
Εδώ, ο κύριος στόχος για κάθε ομάδα είναι να λύ-

σει όλες τις έρευνες και τις υποθέσεις που κατανέ-
μονται στις εδαφικές περιοχές του νησιού, ώστε να 
αξιολογήσει ποια μέτρα απέτυχαν και ποια λειτούρ-
γησαν. Καθώς η έρευνα προχωρά, θα πρέπει να συλ-
λέγουν και να συνδέουν βασικές πληροφορίες που 
θα τους επιτρέψουν να ανακαλύψουν έναν τελικό 
κώδικα. Αυτός ο κώδικας θα αποκαλύψει την πραγ-
ματική τοποθεσία στην Ευρώπη που ενέπνευσε το 
έδαφος κάθε ομάδας, ολοκληρώνοντας την εμπειρία 
με μια σημαντική και συμφραζόμενη αποκάλυψη.

Το παιχνίδι εξελίσσεται μέσω ενός συνδυασμού 
μηχανισμών έρευνας και επαγωγικής σκέψης. Κάθε 
ομάδα θα πρέπει να διαβάσει και να κατανοήσει 
προσεκτικά τα υλικά, να αναλύσει οπτικές πληρο-
φορίες και κείμενα, να ταξινομήσει δεδομένα, να τα 
συνδέσει λογικά και να λύσει γρίφους βασισμένους 
στο περιεχόμενο.

Φάσεις του παιχνιδιού

�1. Φάση Εισαγωγής και Πλαισίωσης: Παρου-
σίαση της γενικής αφήγησης και της κατάστασης 
του νησιού μετά την καταιγίδα. Κάθε ερευνητής 
εμβαθύνει στην περιοχή του για να κατανοήσει το 
πλαίσιο.

�2. Φάση Επίλυσης και Έρευνας: Λεπτομερής 
ανάλυση του υλικού. Αναγνωστική κατανόηση και 
επιλογή των σχετικών πληροφοριών. Προοδευτική 
επίλυση των προκλήσεων και των γρίφων.

�3. Φάση Σύνθεσης και Ανακάλυψης: Συλλογή 
των συμβόλων που προέκυψαν. Ανάλυση και απο-
κωδικοποίηση του τελικού κώδικα, που αποκαλύ-
πτει την πραγματική περιοχή που ενέπνευσε το 
έδαφος.

Οι προκλήσεις που σας περιμένουν και πώς λύ-
νονται (μόνο για τα μάτια του εκπαιδευτικού!)

Κάθε περιοχή παρουσιάζει ένα σύνολο συγκε-
κριμένων παιχνιδιών, σχεδιασμένων για να δο-
κιμάσουν δεξιότητες και γνώσεις σχετικά με τη 
διαχείριση πλημμυρικού κινδύνου. Ακολουθεί 
συνοπτική περιγραφή και οδηγίες λύσης:

��Παιχνίδι 1. Οργανωθείτε με Σχέδιο Έκτα-
κτης Ανάγκης Σε αυτή την πρόκληση θα 
πρέπει να αποκρυπτογραφήσετε και να οργα-



�Παιχνίδι 4. Ο χρόνος κυλάει: Ερευνάτε την τα-
χύτητα με την οποία εκδηλώνεται μια πλημ-
μύρα και πώς ανεβαίνει η στάθμη του νερού, 
λαμβάνοντας υπόψη τη γεωμορφολογία της 
περιοχής. Αναλύετε τον ρόλο της τυπολογίας 
γης στη συμπεριφορά του νερού.

	� Λύση: Οι χρόνοι και η τυπολογία γης συ-
γκρίνονται με τον πίνακα για να βρεθεί η 
σωστή κατάσταση (και ο κωδικός).

����Παιχνίδι 5. Οι Μυστικές NBS Αναζητήστε το 
ειδησεογραφικό άρθρο από την περιοχή σας. 
Αντιμετωπίζετε ένα σενάριο μετά από μεγάλη 
πλημμύρα όπου ένα τμήμα της περιοχής άντεξε 
καλύτερα από το αναμενόμενο. Η αποστολή σας 
είναι να ανακαλύψετε ποιες Λύσεις που βασίζο-
νται στη Φύση (ΛβΦ – NBS) εφαρμόστηκαν και 
μείωσαν τις επιπτώσεις. 

	 �Λύση:  
• Αναλύοντας το άρθρο της εφημερί-
δας, οι μαθητές πρέπει να βρουν πόσες 
και ποιες NBS χρησιμοποιήθηκαν.

	 • Κάθε NBS αντιστοιχεί σε ένα σύμβολο.

	 • �Τα σύμβολα συνδυάζονται για να σχημα-
τίσουν έναν αριθμό, ο οποίος αποτελεί 
τον κωδικό της περιοχής.

	 Παράδειγμα λύσης Kirkibara:

Σημαντική σημείωση:

Τα παιχνίδια για τις περιοχές Marradars και 
Όρος Makchia είναι ελαφρώς πιο δύσκολα. Συνι-
στάται να δοθούν σε μαθητές που έχουν μεγαλύ-
τερη διάθεση για εργασία ή καλύτερες επιδόσεις 
από τον μέσο όρο

νώσετε τον καλύτερο τρόπο δράσης πριν, κατά 
και μετά από μια πλημμύρα, συμπεριλαμβανο-
μένων των ειδικών συστάσεων ανά ζώνη. 
	 �Λύση:

	 • � ��Κάρτα 1: Αυτή που ξεκινά με «Εντοπίστε τις 
περιοχές που είναι επιρρεπείς…»

	 • �Κάρτα 2: Αυτή που ξεκινά με «Ενημερω-
θείτε…»

	 • �Κάρτα 3: Αυτή που ξεκινά με «Επιστρέψτε 
στο σπίτι…»

	 • �Κάρτα 4: Αυτή που αντιστοιχεί σε κάθε συ-
γκεκριμένη ζώνη. 

��Παιχνίδι 2.Έγκυρος Ισχυρισμός; Αναλύετε δι-
αφορετικές μετα-πλημμυρικές καταστάσεις ώστε 
να διακρίνετε μεταξύ πραγματικών ατυχημάτων 
και περιπτώσεων αμέλειας. Η ικανότητα διάκρι-
σης της ευθύνης είναι καθοριστική.

	 �Λύση: Από τους/τις τρεις ισχυρισμούς/
καταγγελίες, ένας είναι εντελώς παρά-
λογος καθώς προκύπτει σαφής αμέλεια 
από τον ισχυριζόμενο.

�Παιχνίδι 3. Κίνδυνος/Διακινδύνευση σε Συντε-
ταγμένες: Θα εμβαθύνετε στην ερμηνεία χαρτών 
πλημμυρικών ζωνών για διάφορες περιόδους επα-
ναφοράς και στην επίδρασή τους σε αστικές και βι-
ομηχανικές περιοχές. Με λογική και παρατήρηση 
εντοπίζετε τις επικίνδυνες ζώνες.

	 �Λύση: Τα τετράγωνα στον χάρτη που 
αντιστοιχούν στις συντεταγμένες του ση-
μειώματος πρέ-
πει να χρωματι-
στούν. Το σχήμα 
που προκύπτει 
αποκαλύπτει το 
σωστό εικονίδιο.

•      Identifica les àrees propenses a inundacions (rius, rieres, zones baixes).
•    Activa les alertes meteorològiques oficials i segueix-les.
•    Prepara un kit d’emergència.•     Defineix rutes d’evacuació i punts de trobada.•     Revisa la casa: drenatges i desaigües, documents importants en llocs 
segurs.

•      Identifica les àrees propenses a inundacions (rius, rieres, zones baixes).
•      Activa les alertes meteorològiques oficials i segueix-les.
•      Prepara un kit d’emergència.•       Defineix rutes d’evacuació i punts de trobada.•       Revisa la casa: drenatges i desaigües, documents importants en llocs 
segurs.

•    Mantén-te informat per ràdio o mòbil.•     Segueix les instruccions de les autoritats i evacua si cal.
•     Evita caminar o conduir per zones inundables, rieres o passos 

subterranis.
•     No toquis aparells elèctrics si estan molls.•     No arrisquis la teva vida per salvar objectes o el cotxe.
•     Puja a pisos superiors o punts elevats.•     Ajuda persones vulnerables, prioritzant primer la teva 
seguretat.

•      Mantén-te informat per ràdio o mòbil.•       Segueix les instruccions de les autoritats i evacua si cal.
•       Evita caminar o conduir per zones inundables, rieres o passos 

subterranis.
•       No toquis aparells elèctrics si estan molls.•       No arrisquis la teva vida per salvar objectes o el cotxe.
•       Puja a pisos superiors o punts elevats.•       Ajuda persones vulnerables, prioritzant primer la teva 
seguretat.

•    Torna a casa només quan sigui segur.•     Comprova els danys estructurals i els perills.•    Evita l’ús d’aigua contaminada.•    Documenta els danys per tramitar les assegurances.
•     Fes la neteja de la casa amb equips de protecció adequats.

•      Torna a casa només quan sigui segur.•       Comprova els danys estructurals i els perills.•      Evita l’ús d’aigua contaminada.•      Documenta els danys per tramitar les assegurances.
•       Fes la neteja de la casa amb equips de protecció adequats.

•    En episodis de pluja intensa, evita zones urbanes i agrícoles 
baixes prop de rieres, especialment a la tardor i primavera.

•     Revisa l’estat de les sortides d’aigua i drenatges, que estiguin lliures de brossa.•    Si la pluja és molt forta i contínua, busca refugi en zones elevades dels 
edificis, com el temple de Neptú.•    Els vehicles no són barques: No intentis travessar amb cotxe ni a peu 
cap zona inundada.

•      En episodis de pluja intensa a la tardor i hivern, evita sortir 
de casa

•      No circulis per carreteres properes a rieres o zones inundables
•       Evita zones costaneres durant tempestes amb vents forts
•      No t’aturis ni circulis per rieres seques: amb pluges intenses poden 

omplir-se sobtadament.•      Familiaritza’t amb les alertes i plans d’emergència: el teu coneixement 
salva vides.

�� Κάρτα 1

�� Κάρτα 2

�� Κάρτα 3

�� Κάρτα 4
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TIPOLOGIES DE TERRENY  
I COMPORTAMENT HIDRÀULIC

TIPUS DE ZONA

TEMPS ESTIMAT 
D’INUNDACIÓ 
DES DE L’INICI 
DE LA PLUJA

DESCRIPCIÓ  
DEL COMPORTAMENT HIDRÀULIC

Zona urbana i 
industrial densa

10-25’ Superfícies molt impermeables, alta 
escorrentia, inundació ràpida de 
carrers, baixos i soterranis.
Velocitat de l’aigua alta.

Zona urbana mixta o 
zona costanera

10-30’ Superfícies parcialment permeables 
gràcies a l’existència de vegetació.
La inundació és progressiva i depèn 
de la capacitat del clavegueram o de 
l’acumulació en zones baixes amb 
mal drenatge per la proximitat al 
mar.
Velocitat de l’aigua mitjana-alta.

Zones urbanes amb 
rieres seques a prop

10-30’ La riera acumula l’aigua de pluja 
i ràpidament puja el nivell. Si 
s’obstrueix per acumulació de 
brossa o abocaments es desborda.

Velocitat de l’aigua mitjana.

Àrees rurals agrícoles 
o zones urbanes 
laxes perifèriques 
amb molta vegetació

20-40’ Terrenys permeables, amb bona 
infiltració, possibilitat d’acumulació 
d’aigua en depressions o zones amb 
mal drenatge
Velocitat de l’aigua mitjana-baixa.

Zona de fort pendent 
amb vegetació

20-40’ La vegetació redueix la velocitat, tot 
i que es pot saturar si el sòl és poc 
profund.
Velocitat de l’aigua mitjana-baixa.

Zones forestals o 
zones agrícoles 
cultivades en 
terrasses

30 - >60’ Gran capacitat d’infiltració, retarda 
el flux d’aigua. En el cas de les 
terrasses, perd capacitat si estan en 
mal estat degut a l’abandonament i 
processos erosius.
Velocitat de l’aigua baixa.

JARDINS  
DE PLUJA

TERRATS  
ENJARDINATS

Depressions del terreny 
dissenyades per capturar l’aigua 
procedent de l’escorrentia de 
teulades i carrers, sovint integren 
vegetació pròpia de l’espai. Poden 
anar associades a un sistema de 
drenatge que reculli l’aigua i sigui 
reutilitzada per exemple per horts 
urbans. Afavoreixen la recàrrega 
dels aqüífers, redueixen les 
zones inundades i filtren els 
contaminants que porta l’aigua 
d’escorrentia.

Sistema de bioenginyeria 
que inclou una membrana 
impermeable, un sistema 
de drenatge, un sòl fèrtil i 
vegetació. Pot ser d’aplicació 
extensiva o intensiva. Capturen 
l’aigua de pluja, en redueixen i 
endarrereixen el volum que arriba 
als carrers i aïllen tèrmicament els 
edificis. L’aigua es pot acumular i 
fer servir per al manteniment de 
la vegetació dels terrats o per al 
reg d’horts urbans. Especialment 
indicat en àrees densament 
urbanitzades.

urbana – industrial urbana – industrial

petita – mitjana petita – mitjana

 ÀREA  ÀREA 
 D’IMPLEMENTACIÓ:  D’IMPLEMENTACIÓ: 

 ESCALA:   ESCALA:  
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ΜΕΡΟΣ 2. ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ΕΠΙΛΥΣΗ.
ΑΝΑΛΥΤΙΚΗ ΕΞΗΓΗΣΗ ΓΙΑ ΤΟΝ/ΤΗΝ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ
Σε αυτό το σημείο, κάθε ομάδα πρέπει να έχει επι-

λέξει έναν/μία εκπρόσωπο, ο/η οποίος/α θα εξηγή-
σει συνοπτικά πώς κατανόησε τη ζώνη της, ποια 
προβλήματα εντόπισε, ποιες πιθανές λύσεις προ-
έκυψαν και ποιον τελικό κωδικό λύσης κατέληξαν 
ότι έχουν.

Η λύση κάθε ομάδας θα επικυρωθεί και, εάν χρειά-
ζεται, θα διερευνηθεί σε ποιο σημείο μπορεί να έγινε 
λάθος.

Για την επικύρωση του αποτελέσματος, η αλυσίδα 
των 5 συμβόλων των μαθητών συγκρίνεται με τη 
σωστή λύση.

• �Απόλυτη αντιστοιχία σημαίνει πλήρη και σωστή 
επίλυση.

• �Κάθε λανθασμένο σύμβολο δείχνει ότι κάποιο 
παιχνίδι λύθηκε με λάθος τρόπο.

Σε αυτό το σημείο, κάθε ομάδα πρέπει να συγχα-
ρείται για την προσπάθειά της και να της ανακοι-
νωθεί πως η Flut Island δεν είναι 100% φανταστική: 
κάθε ερευνηθείσα περιοχή βασίζεται σε μια πραγ-
ματική πιλοτική περιοχή του έργου LocAll4Flood, με 
πολύ παρόμοια προβλήματα πλημμυρών.

ΑΛΥΣΊΔΑ ΛΎΣΕΩΝ ΓΙΑ ΚΆΘΕ ΖΏΝΗ:

Οργανωθείτε
Παιχνίδι 1

Έγκυρος ισχυ-
ρισμός 

Παιχνίδι 2

Κίνδυνος/Διακινδύνευση 
σε συντεταγμένες 

Παιχνίδι 3
Ο Χρόνος 

κυλάει 
Παιχνίδι 4

Μυστικές NBS 
Παιχνίδι 5

Η περιοχή Marradars

Αγία Ιωάννα της 
Kirkibara

Η περιοχή Pulairab

Η περιοχή Poligolad

Bigurvy

Όρος Makchia



Το μυστικό αποκαλύπτεται!
Παρακάτω αποκαλύπτεται η σύνδεση ανάμεσα στις 
φανταστικές περιοχές της Νήσου Flut και την πραγ-
ματικότητα.

Ίσως ήδη να μαντέψατε κάποιες, είτε αναγνωρίζοντας 
μια εικόνα, είτε επειδή το όνομα της ζώνης παρέπεμπε 
σε κάτι:

Ομάδα / Φαντα-
στική Ζώνη

Αντίστοιχη Πραγμα-
τική Περιοχή Πλαίσιο Πραγματικής Διακινδύνευσης 

Ζώνη 1: Περιοχή 
Marradars

Burmarrad (Μάλτα) 
και περιοχή Torrent 
Gros & Torrent de Na 
Bàrbara (Βαλεαρίδες 
Νήσοι)

Οι περιοχές αυτές διαθέτουν αγροτικές κοιλάδες 
(όπως οι πεζούλες/αναβαθμίδες στο φυλλάδιο) που 
πλήττονται από πολύ γρήγορες αιφνίδιες πλημμύρες 
όταν έντονες βροχοπτώσεις προκαλέσουν κορεσμό 
εδαφών και μικρών ρεμάτων.

Ζώνη 2: Αγία Ιω-
άννα της Kirkibara 
(Πρωτεύουσα)

Birkirkara (Μάλτα)

Είναι μία από τις μεγαλύτερες και πιο πυκνοκατοι-
κημένες πόλεις της Μάλτας, χτισμένη σε μια φυσι-
κή κοιλάδα (λεκάνη υποδοχής βρόχινου νερού). Η 
υψηλή αστικοποίηση έχει καταστήσει αδιαπέρατο 
το έδαφος και κατά τις έντονες βροχοπτώσεις οι 
δρόμοι κυριολεκτικά μετατρέπονται σε ποτάμια.

Ζώνη 3: Περιοχή 
Pulairab Μπάρι (Ιταλία)

Το Μπάρι είναι μεγάλη παράκτια πόλη. Ο κίνδυ-
νος προέρχεται από τους “lame”, τους αρχαίους 
ξεροπόταμους που διασχίζουν την πόλη. Αυτές οι 
κοίτες, συχνά μπαζωμένες/οικοδομημένες, πλημ-
μυρίζουν βίαια και αιφνίδια κατά τη διάρκεια 
έντονων καταιγίδων

Ζώνη 4: Περιοχή 
Poligolad Dalgopol (Βουλγαρία)

Η περιοχή αυτή (όπως υποδεικνύει και το φυλλάδιο) 
χαρακτηρίζεται από ποτάμια και ταμιευτήρες (όπως 
ο Tsonevo, κοντά στον ποταμό Kamchia). Ο κίνδυνος 
πλημύρας εδώ είναι ποτάμιας προέλευσης: υπερχεί-
λιση ποταμού και διαχείριση φράγματος κατά την 
ακραία βροχόπτωση.

Ζώνη 5: Πόλη και 
περίχωρα Bigurvy

Gurb και η πεδιάδα 
Plana de Vic (Καταλο-
νία)

Η περιοχή είναι μια εκτεταμένη χειμαρρική πεδι-
άδα (Plana de Vic), διασχιζόμενη από τον ποταμό 
Gurri. Ο κίνδυνος είναι η υπερχείλιση του ποτα-
μού (ποτάμια πλημμύρα) που επηρεάζει γεωργι-
κές και βιομηχανικές περιοχές που βρίσκονται 
κοντά στην κοίτη.

Ζώνη 6: Όρος  
Makchia

Λεκάνη Ανθεμούντα 
(Ελλάδα) και περιοχή 
Kamchia–Varna (Βουλ-
γαρία)

Πρόκειται για περιοχή με «θάλασσα και βουνό». Συν-
δυάζει τον κίνδυνο πλημμύρας λεκανών απορροής 
με πολύ γρήγορη απόκριση (λεκάνη Ανθεμούντα) με 
τον κίνδυνο κατάκλυσης των πλημμυρικών πεδιάδων 
εκατέρωθεν ενός μεγάλου ποταμού με εκβολή στον 
παράκτιο χώρο(Kamchia).

Μπορείτε να τα δείτε όλα αυτά 
και σε αυτό το βίντεο:

https://youtu.be/YixSSd06s8k.


ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ: ΠΕΡΑ ΑΠΟ ΤΟ 
ΠΑΙΧΝΙΔΙ
Ο ξεκάθαρος εκπαιδευτικός στόχος του παιχνι-

διού Flut Island είναι η ευαισθητοποίηση σχετι-
κά με τις περιβαλλοντικές και ανθρωπογενείς 
επιπτώσεις των ακραίων κλιματικών φαινο-
μένων.

Σκοπός είναι οι μαθητές, χωρισμένοι σε συνεργα-
τικές ομάδες, να αναλάβουν τον ρόλο ερευνητών 
που αναλύουν τις αιτίες μιας πλημμυρικής κατα-
στροφής μετά την εκδήλωσή της.

Λύνοντας γρίφους βασισμένους σε χάρτες κινδύ-
νου, αναφορές και Λύσεις Βασισμένες στη Φύση 
(NBS), οι μαθητές:

• αναπτύσσουν κριτική σκέψη,

• ενισχύουν βασικές δεξιότητες ΕΤΤΜ,

• αποκτούν ικανότητα ερμηνείας χαρτών,

• �κατανοούν έννοιες όπως οι αιφνίδιες πλημ-
μύρες, τα συστήματα έγκαιρης προειδοποί-
ησης,

• �και εκτιμούν τη σημασία των ΛβΦ (NBS) ως 
εργαλείων ανθεκτικότητας.

Εφαρμογή στην τάξη

 �Στοχευόμενο κοινό: Το παιχνίδι έχει σχε-
διαστεί κυρίως για μαθητές γυμνασίων και 
λυκείων, ιδιαίτερα για τις τάξεις Γ’ Γυμνασίου 
και Α’ Λυκείου της δευτεροβάθμιας.

 �Μορφή: Πρόκειται για ομαδικό παιχνίδι, 
όπου κάθε ομάδα είναι υπεύθυνη για τη δι-
ερεύνηση μιας διαφορετικής περιοχής του 
νησιού.

 ��Υλοποίηση: Το έγγραφο περιγράφει την 
εφαρμογή του παιχνιδιού σε δύο φάσεις:

	 • � ��Φάση 1 – Έρευνα: Εισαγωγή στο πλαί-
σιο, οργάνωση ομάδων και επίλυση των 
γρίφων της ανατεθειμένης περιοχής.

	 • �Φάση 2 – Απολογισμός: Παρουσίαση συ-
μπερασμάτων από κάθε ομάδα, επικύρωση 
αποτελεσμάτων και συνολική σύνοψη.

 �Υλικά: Ο/η εκπαιδευτικός έχει στη διάθεσή 
του/της όλα τα υλικά του παιχνιδιού (Εκτυ-
πώστε & Παίξτε), τις οδηγίες προετοιμασίας 
καθώς και το κλειδί λύσεων.

 �Η κορύφωση της δραστηριότητας: Η δρα-
στηριότητα ολοκληρώνεται όταν ο/η εκπαι-



• Βιολογία & Γεωλογία (Φυσικές Επιστήμες):

	 – �Κατανόηση του υδρολογικού κύκλου και 
της λειτουργίας λεκανών απορροής (πρό-
κληση «Ο Χρόνος κυλάει»).

	 – �Αναγνώριση των Λύσεων που βασίζονται 
στη Φύση (ΛβΦ – NBS) ως βιώσιμων 
στρατηγικών (πρόκληση «Οι Μυστικές 
NBS»).

	 – �Στοχασμός πάνω στις επιπτώσεις της κλι-
ματικής αλλαγής στα οικοσυστήματα.

• Τεχνολογία:

	 – �Κατανόηση της επίδρασης υποδομών (γέ-
φυρες, ταμιευτήρες, βιομηχανικές ζώνες) 
στη διαχείριση υδάτων.

	 – �Ανάλυση της επίδρασης της αστικοποί-
ησης και της στεγανοποίησης του εδά-
φους («Ο Χρόνος Κυλάει»).

• Ηθική / Ώρα Συμβουλευτικής:

	 –  �Καλλιέργεια συνεργατικής εργασίας και 
ομαδικής λήψης αποφάσεων.

	 –  �Συζήτηση για την ανθρώπινη ευθύνη και 
την αμέλεια απέναντι στους κινδύνους 
(πρόκληση «Έγκυρος Ισχυρισμός?»).

ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΒΑΣΙΚΩΝ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ
Η δομή του παιχνιδιού, βασισμένη στη λύση 

προβλημάτων, ενισχύει άμεσα τις βασικές δεξιό-
τητες των μαθητών:

• �Ικανότητα στις επιστήμες και την τεχνολογία 
(ΕΤΤΜ): Οι παίκτες εφαρμόζουν τη μέθοδο της 
επιστημονικής διερεύνησης (παρατήρηση, υπό-
θεση, επαλήθευση) για την επίλυση των γρίφων. 
Αποκτούν γνώσεις για τα μετεωρολογικά (αιφνίδι-
ες πλημμύρες), υδρολογικά και οικολογικά (ΛβΦ 
– NBS) φαινόμενα.

• �Γλωσσική επικοινωνιακή ικανότητα: Οι μα-
θητές πρέπει να διαβάσουν, να ερμηνεύσουν 
και να συνθέσουν πληροφορίες από πολλαπλές 
πηγές (χάρτες, κείμενα, εικόνες) και να παρου-
σιάσουν τα ευρήματά τους στην τάξη.

• �Προσωπική, κοινωνική και μαθησιακή ικα-
νότητα: Η επιτυχία εξαρτάται από τη συνεργασία 
και την επικοινωνία μέσα στην ομάδα. Οι μαθη-
τές οργανώνονται, διαχειρίζονται πληροφορίες, 
λύνουν προβλήματα αυτόνομα και αναπτύσσουν 
δεξιότητες επαγωγικής σκέψης.

δευτικός συνδέσει τις φανταστικές περιοχές 
του νησιού με τις πραγματικές πιλοτικές 
περιοχές του έργου LocAll4Flood (Μάλτα, Ιτα-
λία, Βουλγαρία, Ελλάδα, Βαλεαρίδες Νήσοι και 
Καταλονία), εδραιώνοντας με αυτόν τον τρόπο 
τη γνώση για τους πραγματικούς πλημμυρι-
κούς κινδύνους στην Ευρώπη.

ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗ ΤΕΚΜΗΡΙΩΣΗ: ΣΤΟΧΟΙ 
ΒΙΩΣΙΜΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ (ΣΒΑ)
Το παιχνίδι συνδέεται άμεσα με αρκετούς Στόχους 

Βιώσιμης Ανάπτυξης (ΣΒΑ) της Ατζέντας 2030, προ-
σφέροντας ένα πρακτικό πλαίσιο για την καλλιέρ-
γεια της παγκόσμιας ιδιότητας του πολίτη:

• �ΣΒΑ 11: Βιώσιμες πόλεις και κοινότητες. Ο 
στόχος του έργου LocAll4Flood είναι η βελτίωση 
της διαχείρισης των αιφνίδιων πλημμυρών. Το 
παιχνίδι διδάσκει στους μαθητές τη σημασία της 
αστικής ανθεκτικότητας, του χωρικού σχεδια-
σμού και της διαχείρισης κινδύνου καταστροφών.

• �ΣΒΑ 13: Δράση για το κλίμα. Το παιχνίδι απο-
τελεί εργαλείο κλιματικής παιδείας. Ευαισθητο-
ποιεί για τις επιπτώσεις των ακραίων καιρικών 
φαινομένων, ενθαρρύνει τον προβληματισμό για 
την κλιματική αλλαγή και παρουσιάζει στρατηγι-
κές προσαρμογής όπως οι Λύσεις βασισμένες στη 
Φύση (ΛβΦ – NBS).

• �ΣΒΑ 4: Ποιοτική εκπαίδευση. Πέρα από το θε-
ματικό του περιεχόμενο, το παιχνίδι προάγει την 
κριτική σκέψη, την ανάλυση δεδομένων και τη συ-
νεργατική εργασία — δεξιότητες απαραίτητες για 
μια ολοκληρωμένη εκπαίδευση.

ΕΝΤΑΞΗ ΣΤΟ ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
Το Flut Island αποτελεί ένα διαθεματικό εργαλείο 

που μπορεί να ενταχθεί σε διάφορα σχολικά μα-
θήματα:

• Κοινωνικές Επιστήμες, Γεωγραφία & Ιστο-
ρία:

	 – �Ερμηνεία χαρτών πλημμυρικών ζωνών 
και ορθοφωτοχαρτών (πρόκληση «Δια-
κινδύνευση/Κίνδυνος σε συντεταγμένες»).

	 –�Ανάλυση της αλληλεπίδρασης ανθρώπι-
νων δραστηριοτήτων (αστικός σχεδια-
σμός, βιομηχανία) με το φυσικό περιβάλ-
λον.

	 – �Κατανόηση φυσικών κινδύνων και διαχεί-
ρισης επικίνδυνων περιοχών.
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• �Ικανότητες ενεργού πολίτη: Αποτελεί 
τον παιδαγωγικό πυρήνα του παιχνιδιού. 
Ο τελικός στόχος είναι να ευαισθητοποι-
ηθούν οι μαθητές και να αντιληφθούν τον 
ρόλο τους ως ενημερωμένοι και ανθεκτι-
κοί πολίτες απέναντι στην κλιματική κρίση. 
 
Ελπίζουμε αυτός ο οδηγός να σας φανεί χρή-
σιμος για την εφαρμογή του Flut Island στις 
τάξεις σας και για την καλλιέργεια μιας κουλ-
τούρας πρόληψης. Επιπλέον, σας ενημερώνου-

με ότι είναι διαθέσιμο και το συμπληρωματι-
κό ψηφιακό παιχνίδι του Flut Island, το οποίο 
επικεντρώνεται στη λήψη αποφάσεων σε πραγ-
ματικό χρόνο κατά τη διάρκεια έντονης βροχό-
πτωσης και αιφνίδιων πλημμυρών.

Η ευθύνη για το περιεχόμενο του παρόντος υλικού 
ανήκει αποκλειστικά στους φορείς υλοποίησης του 
έργου. Το περιεχόμενο του υλικού αυτού δεν αντικα-
τοπτρίζει κατ’ ανάγκη την επίσημη θέση της Ευρωπαϊ-
κής Ένωσης. Επιτρέπεται η αναπαραγωγή του, υπό την 
προϋπόθεση ότι αναφέρεται η πηγή και επισημαίνονται 
τυχόν τροποποιήσεις


